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: هلاقم 	 ناونع
یگتخوس 	 راچد 	 نانز 	 یندب 	 ریوصت 	و	 تشادنپ 	 دوخرب 	 یونعم 	 هلخادم 	 یشخبرثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمراهچ

24 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد ، یحارج - یلخاد 	 یراتسرپ 	 شزومآدشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 مدقم 	 یریدق 	 هجیدخ

ناریا ، دهشم ، دهشم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاضعا 	 ناونع 	 هب 	 ناراتسرپ 	 نیاربانب ؛	 تساراذگ 	 ریثات 	 زین 	 رامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یناور 	 داعبا 	 رب 	 هکلب 	 مسج 	 رب 	 اهنت 	 هن 	 یگتخوس 	 همدص 	:	 فده

اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. دنتسه 	 دارفا 	 نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاقترا 	 یارب 	 بسانم 	 یتیامحیاه 	 همانرب 	 یحارط 	 لویسم 	 یگتخوس 	 نامرد 	 میت 	 یدیلک
نیا 	:	 قیقحت 	 ماجناشور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یگتخوس 	 راچد 	 نز 	 نارامیب 	 یندب 	 ریوصت 	و	 تشادنپدوخ 	 رب 	 یونعم 	 هلخادمیشخب 	 رثا 	 یسررب 	 فده

ود 	 رد 	 هک 	 دش 	 ماجنا 	 دهشم (	 ع 	) اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 نانزیگتخوس 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 دورو 	 یاه 	 رایعم 	 دجاو 	 نز 	 رامیب 	60	 تکراشم 	 اب 	 هعلاطم
هقیقد 	90	 هسلج 	4	 یط 	، یگتخوس 	 شخب 	 جیار 	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 رب 	 هولاع 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 نارامیب . دنتفرگ 	 رارق 	 هلخادم 	و	 لرتنک 	 هرفن 	30	 هورگ

. دندرکن 	 تفایرد 	 یا 	 هلخادم 	، شخب 	 جیاریراتسرپ 	 تبقارم 	 زج 	 هب 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 نارامیب 	و	 دنتفرگرارق 	 یونعم 	 تبقارم 	 تحت 	 هتفه 	2	 تدم 	 هبیا
اه 	 هتفای . دش 	 لیلحت 	11/5	 هخسن 	spss	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 یرارکت 	 ریداقم 	 اب 	 سنایراولیلحت 	و	 لقتسم 	 یت 	، یاک 	 روذجم 	 یاه 	 نومزآ 	 اب 	 اه 	 هداد
p=0/343	و 	) تشادن 	 یرادینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 هلخادم 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یندب 	 ریوصت 	و	 هرادنپدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هلخادم 	 زلابق 	 هلحرم 	 رد :	
p=0/401	و	p=0/289)؛ 	) تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 هورگود 	 ردزین 	 صیخرتنامز 	 رد 	 نارامیب 	 یندب 	 ریوصت 	و	 هرادنپدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم (.	 p=0/098

لرتنک 	 هورگ 	 زا 	 رتشیبراد 	 ینعم 	 تروص 	 هب (	 60/85±4/48 	) هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 نارامیب 	 هرادنپدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 صیخرت 	 زادعب 	 هام 	 کی 	 اما
هب (	 40/33±2/23 	) هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 صیخرت 	 زا 	 دعب 	 هام 	 کی 	 نارامیبیندب 	 ریوصت 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نینچمه (.	 	p<0/0001 	) دوب (	 57/03±7/34)
رب 	 یونعمتبقارم 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	:	 یریگ 	 هجیتن (	. p<0/0001 	) دوب (	 35/88±3/36 	) لرتنکهورگ 	 زا 	 رتشیب 	 راد 	 ینعم 	 تروص

همانرب 	 رد 	 هنیزه 	 مک 	و	 رثوم 	 هلخادم 	 کی 	 ناونع 	 هبنآ 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	 ناراتسرپ ؛	و	 تسا 	 رثوم 	 یگتخوس 	 راچد 	 نز 	 نارامیب 	 یندب 	 ریوصت 	و	 هرادنپدوخ
. دننک 	 هدافتسا 	 یگتخوس 	 راچد 	 نارامیبیگدنز 	 تیفیک 	 ءاقترا 	 تهج 	 یتیامح 	 تامادقا 	 یزیر

: یدیلک 	 تاملک
یگتخوس 	،	 یندب 	 ریوصت 	،	 تشادنپ 	 دوخ 	،	 یونعم 	 هلخادم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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