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: هلاقم 	 ناونع
روشک 	 یگدنسیر 	 تاجناخراک 	 زا 	 یکی 	 رد 	 لغاش 	 نانکراک 	 نیب 	 راک 	 اب 	 طبترم 	 یازس 	 رتسا 	 لماوع 	و	 یلغش 	 سرتسا 	 تیعضو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 هصرع 	 رد 	 تشادهب 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 هورگ 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یدابآردیح 	 ییاباب 	 ربکا

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع

هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپدمحم 	 نسح
ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع

یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یراودم 	 حلاف 	 اضریلع
ناریا 	، دزی 	، دزی

، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناخرف 	 یسوم 	 نسحم
ناریا 	، نارهت

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 هک 	 یروط 	 هب 	 دنکیم 	 لامعا 	 اهنامزاس 	 هب 	 ار 	 یریگمشچ 	 هنیزه 	 هک 	 تسا 	 یاهفرح 	 تلاکشم 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 یلغش 	 سرتسا :	 فده 	و	 هنیمز

نازیم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	. دوشیم 	 تعنص 	 نانکراک 	 یتیاضران 	 ابقاعتم 	و	 یگتسخ 	 ساسحا 	، یراک 	 هدزاب 	 شهاک 	 ثعاب 	 نانکراک
	و تسیود 	 یور 	 یعطقم 	 تروصب 	، یلیلحت - یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور 	و	 داوم . دش 	 ماجنا 	 یگدنسیر 	 تکرش 	 کی 	 رد 	 نانکراک 	 یلغش 	 سرتسا

ناتسلگنا 	HSE	 یلغش 	 سرتسا 	 همانشسرپ 	 زا 	 یلغش 	 سرتسا 	 نMعت 	 تهج 	. دش 	 ماجنا 	 یگدنسیر 	 تکرش 	 کی 	 رد 	 لغاش 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	 یس
مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اههداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دنام 	 یقاب 	 هنامرحم 	 نانآ 	 یاهخساپ 	و	 دشهتفرگ 	 هناهاگآ 	 تیاضر 	 نانکراک 	 مامت 	 زا 	. دیدرگ 	 هدافتسا

ANOVA،	 Wallis-Kruskal،	، نمریپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یاهنومزآ و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 هبساحم 	 اب 	 هدزون 	 هخسن 	SPSS	 رازفا
اب 	 یلغش 	 سرتسا 	 نیب 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یرامآ 	 رظن 	 زا :	 اههتفای . دش 	 ماجنا 	Whitney-Mann	و 	Test-T
.	 p	 05/0 	) دیدرگ 	 هدهاشم 	 یراک 	 یاهدحاو و	 	 تلایصحت 	، نس 	 یاهریغتم

یاههتفای )
مک 	 سرتسا 	 زا 	 دارفا 	 دصرد 	30/1	 اهنت و	 	 طسوتم 	 سرتسا 	 زا 	 دصرد 	50/69	، دایز 	 سرتسا 	 زا 	 نانکراک 	 دصرد 	20/29	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا
زا 	 یلغش 	 سرتسا 	 لرتنک 	و	 تیریدم 	 اب 	، یگدنسیر 	 عیانص 	 نانکراک 	 رد 	 یلغش 	 سرتسا 	 روآ 	 نایز 	 تارثا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دندوبرادروخرب
رد 	 دیلوت 	و	 یرو 	 هرهب 	و	 داد 	 شهاک 	 یلغش 	 یاهطیحم 	 رد 	 سرتسا 	 نازیم 	 زا 	 یهجوت 	 لباق 	 نازیم 	 هب 	 ناوتیم 	، اهنآ 	 لرتنک 	و	 عبانم 	 ییاسانش 	 قیرط

شیازفا 	 ار 	 راک 	 طیحم
. داد

: یدیلک 	 تاملک
یگدنسیر 	 عیانص 	 نانکراک 	، ناور 	 تملاس ،	HSE	 همانشسرپ 	، یلغش 	 سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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