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: هلاقم 	 ناونع
درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یمکش 	 تلاضع 	 تردق 	 رب 	 یزکرم 	 تابث 	و	 ستلایپ 	 تانیرمت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یعامتجا 	 تینما 	و	 یناسنا 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 هتفای 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دازآ 	 هاگشناد ،	 درجورب 	 دحاو 	 یحلاصا 	 تاکرح 	و	 یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمضاک 	 لحاس

ناریا ، درجورب ، یملاسا

ناریا 	، درجورب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، درجورب 	 دحاو 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 رایداتسا 	-	 یناخافص 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
یکی 	 دردرمک . دشاب 	 یم 	 درد 	 رمک 	 هب 	 لاتتبم 	 نانز 	 یمکش 	 تلاضع 	 تردق 	 رب 	 یزکرم 	 تابث 	و	 ستلایپ 	 تانیرمت 	 ریثات 	 یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	 یلصا 	 فده
هلحرم 	 هب 	 هک 	 دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یتعنصریغ 	و	 یتعنص 	 یاهروشک 	 رثکا 	 رد 	 دارفا 	 یناوتان 	 لیلاد 	 نیرت 	 هدمع 	 زا 	و	 یتشادهب 	 تلاضعم 	 نیرت 	 مهم 	 زا
حرط 	. تسا 	 ینیلاب 	 ییامزآراکعون 	 زا 	 یبرجت 	 همین 	 شور 	 هب 	 قیقحت 	 فادها 	و	 عوضوم 	 تیهام 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت 	. تسا 	 هدیسرریگ 	 همه
لاتبم (	 نز 	) رامیب 	30	 دادعت 	 قیقحت 	 نیایرامآ 	 هنومن 	. دوب 	 دهاش 	 هورگ 	 کی 	و	 یشیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 تروص 	 هب 	 قیقحت

10 	) یزکرم 	 تابث 	 یاه 	 نیرمت 	 هورگ 	 هس 	 هب 	 یفداصتتروص 	 هب 	 هک 	 دتشاب 	 یم 	 سرتسد 	 رد 	و	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	 یصاصتخا 	 ریغ 	 نمزم 	 درد 	 رمک 	 هب
. دندناسر 	 نایاپ 	 هب 	 هتفه 	 تشه 	 رد 	 ار 	 دوخ 	 یاه 	 نیرمتو 	 دندش 	 میسقت (	 رفن 	10 	) لرتنک 	 هورگ 	 کی و	 (	 رفن 	10 	) ستلایپ 	 یاه 	 نیرمت 	،( رفن
سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 اه 	 یندومزآ 	 درد 	 نازیم 	 یبایزرا 	 یارب 	 یرتسوسواهمانشسرپ 	و	 درد 	 تدش 	 یرصب 	 سایقم 	 زا 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	 نینچمه

اه 	 هورگ 	 یتیلامرن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یطابنتسا 	 رامآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 شخب 	 ودزا 	 تاعلاطا 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 نومزآ
سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 فونریمسا 	–	 فورگوملوک 	 یرامآنومزآ 	 هلیسو 	 هب 	 یرامآ 	 زیلانآ 	 یفیصوت 	 یاه 	 شخب و	
هلخادم 	 لامعا 	 زا 	 سپ و	 	 شیپ 	 رد 	 یهورگ 	 نایم 	 یاهرغت 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 هدافتسااه 	 سنایراو 	 یربارب 	 ضرف 	 یسررب 	 یارب 	 ههارکی

یارب 	. دش 	 هدافتسا %	 5	 یراد 	 انعم 	 حطس 	 رد 	 لقتسم 	t	 نومزآ 	 زا 	 هتفه 	8	 زا 	 سپ 	 هورگ 	 ود 	 یاهرغت 	 هسیاقم 	 یارب 	و	 هتسباو 	t	 نومزآ 	 زا 	 ینامرد
داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 نومزآ 	 هرامآ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	20	 هخسن 	spss	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت
تردق 	 رب 	 یزکرم 	 تابث 	 تانیرمت 	 نومزآ 	 هرامآ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نینچمه 	. تشاد 	 ریثات 	 اه 	 یندومزآ 	 یمکش 	 تلاضع 	 تردق 	 رب 	 ستلایپ 	 تانیرمت 	 هک
یمکش 	 تلاضع 	 تردق 	 رب 	 یزکرم 	 تابث 	و	 ستلایپ 	 تانیرمت 	 تارثا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	. تشاد 	 ریثات 	 اه 	 یندومزآیمکش 	 تلاضع

. تشادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم 	 نانز

: یدیلک 	 تاملک
دردرمک 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	، یمکش 	 تلاع 	 تردق 	، یزکرم 	 تابث 	 تانیرمت 	، ستلایپ 	 تانیرمت
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