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: هلاقم 	 ناونع
(L	Hispanica	Salvia 	). ایچ 	 هناد 	 تیمها 	و	 ییا 	 هیذغت 	 تابیکرت 	، یسانش 	 هایگ 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) تسیز 	 طیحم 	و	 یعیبط 	 عبانم 	، یزرواشک 	 مولع 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
اوشیپ 	–	 نیمارو 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	،	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلودراهچ 	 میرم

اوشیپ 	 نیمارو 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 یملع 	 ته 	 وضع 	و	 رایداتسا 	-	 یهللادسا 	 نیمیس
-

	- اوشیپ 	 نیمارو 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 روپ 	 دیشروخ 	 نژیب

: هلاقم 	 هصلاخ
قطانم 	 یموب 	 هایگ 	 نیا 	. تسا 	 ناانعن 	 هداوناخ 	 هب 	 قلعتم 	 یناتسبات 	 هنایلاس 	 هایگ 	 کی ( 	L	 Hispanica	 Salvia 	). ایچ

روط 	 هب 	 ایچ 	 نغور 	و	 ژلایسوم 	، هناد 	، درآزا 	 هزورما 	 ددرگیمرب 	 لبق 	 لاس 	 نارازه 	 هب 	 نآ 	 تشک 	ی	 هقباس 	و	 تسا 	 لاامتاوگ 	 لامش 	و	 کیزکم 	 یبونج
تابیکرت 	و	 یندعم 	 داوم 	، اه 	 نیماتیو 	، یمیژر 	 ربیف 	، نتورپ 	، نغور 	 زا 	 یبوخ 	 رایسب 	 عبنم 	 ایچ 	 هناد 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 ییاذغ 	 عیانص 	 رد 	 هدرتسگ
فرصم 	 کلایلس 	 نایلاتبم 	 هب 	 طسوت 	 دنناوت 	 یم 	، دنوش 	 یم 	 هیهت 	 ایچ 	 اب 	 هک 	 یتلاوصحم 	 نیاربانب 	، تسا 	 نتولگ 	 دقاف 	 ایچ 	ی	 هناد .	ک	 تسا 	 یلونف
یعیبط 	 عبنم 	 ره 	 هب 	 تبسن 	 دیسا 	 کینلونیل 	 نازیم 	 اگما -3	 نیرتلااب 	 یاراد 	 اریز 	 تسا 	 درف 	 هب 	 رصحنم و	 	 ریظن 	 یب 	 نغور 	 کی 	 ایچ 	 نغور 	. دنوش

ینغ 	 یعبنم 	 ایچ 	 نیا 	 رب ،	 هولاع 	. دروآ 	 یم 	 ناغمرا 	 هب 	 ار 	 یددعتم 	 یتملاس 	 دیاوف 	،	 ییاذغ 	 میژر 	 رد 	 هناد 	 نیا 	 نداد 	 رارق 	 نیاربانب . تسا 	 هدش 	 هتخانش
زین 	و	 دیسا 	 کفاک ، دیسا 	 کینژورلک 	 ریظن 	 یلونف ، تابیکرتواه 	 دونتوراک 	، اه 	 لورتسا 	 وتیف 	، اه 	 لورفوکوتریظن 	 یعیبط 	 یاه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 زا
هب 	 هناد 	 نیا 	 یارب 	 ار 	 یا 	 هداعلا 	 قوف 	 یراجت 	 لیسناتپ 	، نآ 	 یا 	 هیذغت 	 شزرا و	 	 ایچ 	 ییایمیش 	 بیکرت و	 	 لورفماک 	. تسا 	 نیتسریوک 	، نیتسریم
یاه 	 هدروآرف 	 رد 	 مهم 	 ءزج 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 زین 	و	 یا 	 هیذغت 	 لمکم 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	، هناد 	 نیا 	 یاهدربراک 	 نیرتمهم 	 زا 	.	 تسا 	 هدروآ 	 ناغمرا

. دشاب 	 یم 	 تسام 	و	 اه 	 کنسا 	، نان 	، اتساپ 	، اه 	 توکسیب 	، تلاغ

: یدیلک 	 تاملک
ییا 	 هیذغت 	 شزرا 	، نادیسکا 	 یتنآ 	،	 نغور ،	L	Hispanica	Salvia	، ایچ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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