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: هلاقم 	 ناونع
ناتسزوخ 	 دلاوف 	 عمتجم 	 باسپ 	 اب 	 یرایبآ 	 تایلمع 	 یارجا 	 هجیتن 	 رد 	 کاخ 	 یروش 	 تارغت 	 یگنوگچ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس 	) نآ 	 تیریدم 	 یاهراکهار 	و	 یلاسکشخ 	 تارثا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 هتخومآ 	 شناد 	، یشکهز 	و	 یرایبآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 داژنردگا 	 نلاصا

لع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 هتخومآ 	 شناد 	، یشکهز 	و	 یرایبآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 زابملق 	 دیعس

زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	 بآ 	 مولع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 داتسا 	-	 بسندنمورب 	 دیعس

زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	 بآ 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 داتسا 	-	 یلوکشک 	 یلعردیح

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 ییایمیش 	، یکیزیف 	 صاوخ 	 تارغت 	 یسررب 	، یرایبآ 	 رد 	 فراعتمان 	 یبآ 	 عبانم 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 موزل و	 	 بآ 	 عبانم 	 تیدودحم 	 هب 	 تیانع 	 اب

طیارش 	 نیا 	 رد 	 رثاتم 	 ییایمیش 	 یاهرتماراپ 	 نیرتمهم 	 هلمج 	 زا . دوب 	 دهاوخ 	 رادروخرب 	 یصاخ 	 تیمها 	 زا 	، یطیارش 	 نینچ 	 تحت 	 کاخ 	 یکیژولویب
اب 	 یترک 	 یرایبآ 	 تایلمع 	 یارجا 	 هجیتن 	 رد 	 کاخ 	 یروش 	 تارغت 	 یگنوگچ 	 یسررب 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد . دومن 	 هراشا 	 کاخ 	 یروش 	 هب 	 ناوت 	 یم
یروش 	 رتماراپ . تسا 	 هدش 	 تخادرپ 	 هام 	 شش 	 تدم 	 هب 	 هایگ 	 تشک 	 نودب و	 	 یا 	 هعرزم 	 تاقیقحت 	 طیارش 	 رد ، 	 ناتسزوخ 	 دلاوف 	 عمتجم 	 باسپ
قمع 	 هس 	 رد 	،( نوراک 	 بآ و	 	 ناتسزوخ 	 دلاوف 	 عمتجم 	 باسپ 	) یشهوژپ 	 یاهرامیت 	 اب 	 یرایبآ 	 هام 	 شش 	 زا 	 سپ و	 	 شهوژپ 	 یادتبا 	 رد 	 کاخ
هک 	 تسنآ 	 رگنایب 	 هلصاح 	 جیاتن . تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 هاگشیامزآ 	 رد 	 جنس 	 تیاده 	 هاگتسد 	 کمک 	 هب 	 کاخ 	 یرتم 	 یتناس 15-0،30-15و	30-45	

. تسا 	 هتشگ 	 کاخ 	 یروش (	 P<0/05) راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 باسپ 	 دربراک

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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