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هلزلز 	 نارحب 	 رد 	 یزاجم 	و	 یتنس 	 تیریدم

: راشتنا 	 لحم
(1384 :	 لاس 	) هبقرتمریغ 	 ثداوح 	 رد 	 نارحب 	 عماج 	 تیریدم 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هلزلز 	 تارطخ 	 شهاک 	 تیعمج 	 لماع 	 ریدم 	، هلزلز 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدوجو 	 یدهم

نارهت 	 هاگشناد 	، تخاس 	و	 هژورپ 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یهیقف 	 دیحو 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 تیریدم 	، نآ 	 رب 	 مکاح 	 تلاداعم 	و	 طباور 	 شرتسگ 	 هب 	 هجوت 	 اب ،	و	 دشاب 	 یم 	 ینونک 	 یایند 	 رد 	 اه 	 تیلاعف 	 مامت 	 ناکرا 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 تیریدم

شناد 	 زا 	 یرادروخرب 	 دنمزاین 	، یا 	 هقطنمارف 	 هدرتسگ 	 نارحب 	 کی 	 رب 	 تیریدم 	 ای ،	و	 کچوک 	 تکرش 	 کی 	 تیلاعف 	 رب 	 تیریدم 	، نآ 	 زا 	 یحطس 	 ره
یاهلاس 	 رد 	 یا 	 هنایار 	 یاه 	 متسیس 	و	 کینورتکلا 	 طابترا 	 لیاسو 	 تفرشیپ 	 رگید 	 یوس 	 زا 	. دشاب 	 یم 	 یتاعلاطا 	 هتفرشیپ 	 تاناکما 	 زا 	 هدافتسا 	و	 زور
یاضف 	 رد 	و	 هدوب 	 شناد 	و	 تاعلاطا 	 رب 	 ینتبم 	 هک 	 تسا 	 هدیدرگ 	 یزاجم 	 تیریدم 	 ناونع 	 تحت 	، تیریدم 	 زا 	 یرگید 	 لسن 	 شیادیپ 	 هب 	 رجنم 	 ریخا

نیب 	 طابترا 	 رد 	 هدش 	 فرص 	 نامز 	 زا 	 نتساک 	 تیریدم 	 عون 	 نیا 	 یایازم 	و	 اه 	 هفلوم 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	. دریذپ 	 یم 	 ماجنا 	 هدش 	 یزاس 	 هیبش 	 یزاجم
هب 	 یلیامت 	 هک 	 یناریدم 	، میتسه 	 مه 	 یتیریدم 	 هفسلف 	 رد 	 یفطع 	 هطقن 	 دهاش 	 رضاح 	 رصع 	 رد 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 اهنآ 	 تقد 	 شیازفا 	 زین 	و	 اه 	 تیلاعف
اب 	 هک 	 یناریدم و	 	 دننک 	 یم 	 هیکت 	 دوخ 	 یتنس 	 تیریدم 	 یاهشور 	 نامه 	 رب و	 	 دنرادن 	 یکینورتکلا 	 طابترا 	 یاه 	 متسیس و	 	 اه 	 هنایار 	 زا 	 هدافتسا
رد 	. دنزرو 	 یم 	 دیکات 	 اهرازبا 	 نیا 	 زا 	 رتمامت 	 هچ 	 ره 	 یرادرب 	 هرهب 	 هب و	 	 هدش 	 ماگمه 	 یا 	 هنایار 	 یاه 	 متسیس و	 	 یکینورتکلا 	 طابترا 	 لیاسو 	 تفرشیپ

نارحب 	 تیریدم 	و	 یزاجم 	 تیریدم 	 هنیمز 	 رد 	 یفیراعت 	 هیارا 	 هب 	 ادتبا 	، دراد 	 صاصتخا 	 هلزلز 	 نارحب 	 رد 	 تیریدم 	 هلئسم 	 یسررب 	 هب 	 هک 	 رضاح 	 هلاقم
تیریدم 	 ییآراک 	 نآ 	 زا 	 سپ 	. تسا 	 هدیدرگ 	 نایب 	 هصلاخ 	 تروص 	 هب 	 ناریا 	 روشک 	 رد 	 نارحب 	 رد 	 هتشذگ 	 یاهتیریدم 	 هبرجت 	 سپس 	و	 هدش 	 هتخادرپ

یدنب 	 عمج 	 تمسق 	 رد 	. تسا 	 هدمآ 	 رد 	 ریوصت 	 هب 	 یفرصم 	 یدقنریغ 	 یاهکمک 	 عیزوت و	 	 مازعا 	، یروآ 	 عمج 	 هنیمز 	 رد 	 ینارحب 	 طیارش 	 رد 	 یزاجم
عفن 	 هب 	 یتیریدم 	 نینچ 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	و	 هدیدرگ 	 یسررب 	 قیقد 	 تروص 	 هب 	 نآ 	 ینیزگیاج 	و	 یزاجم 	 تیریدم 	 زا 	 هدافتسا 	 ناکما
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