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: هلاقم 	 ناونع
ملایا 	 رهش 	 مود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	و	 نس 	 اب 	 بذاک 	 هظفاح 	 نیب 	 طابترا 	 یواکاو

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ملایا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ملایا 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 سیدرپ 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 نایدمحا 	 ونیم

ناریا 	، ملایا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ملایا 	 دحاو 	،	 یسانشناور 	 هورگ 	-	 هدازدمحم 	 اشناهج

: هلاقم 	 هصلاخ
ملایا 	 رهشمود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یتخانش 	 تیعمج 	 یاه 	 یگژیو 	 اب 	 بذاک 	 هظفاح 	 هطبار 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 قیقحت 	 نیا

یلیصحت 	 لاسرد 	 هک 	 تسا 	 ملایا 	 رهش 	 یتلود 	 یاه 	 ناتسریبد 	 مود 	 لاس 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 همه 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا
هلحرم 	 دنچ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	250	 دادعت 	 یرامآ 	 هعماج 	 نیب 	 زا 	، شهوژپ 	 ماجنا 	 تهج 	. دنشاب 	 یم 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	1393-94
فیلکت 	و	 یتخانش 	 تیعمج 	 یاهیگژیو 	 همانشسرپ 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دنوش 	 یم 	 باختنا 	، ملایا 	 رهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 سرادم 	 زا 	 یتبسن 	 یا

20	 هخسن 	،	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	، اههداد 	 یروآدرگ 	 زا 	 سپ 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دش 	 هدافتسا (	 1995 	) ترومرد 	 کم 	و	 رگیردور 	 بذاک 	 هظفاح
رتشیب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 نازومآشناد 	 اب 	 هتفرگ 	 تروص 	 یاه 	 هبحاصم 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 یزادرپ 	 هداد 	 یارب

یم 	 هبجاصم 	 نیا 	 جیاتن 	 زا 	 طابنتسا 	 اب 	 اذل 	. دنا 	 هتشادهابتشا 	5	 ات 	4	 نیب 	 وگلا 	 رد 	 هدش 	 هدروآ 	 یاه 	 هورگ 	 رتشیب 	 رد 	 نومزآ 	 نیا 	 رد 	 نازومآ 	 شناد
یم 	 یطسوتم 	 دح 	 رد 	 دیآ 	 یم 	 تسدب 	 هدش 	 فیرحتو 	 تسردان 	 یاه 	 باوج 	 عمج 	 زا 	 هک 	 نازومآ 	 شناد 	 نیب 	 رد 	 بذاک 	 هظفاح 	 هرمن 	 تفگ 	 دناوت

	و بذاک 	 هظفاح 	 نیب 	 هطبار 	 یارب 	 هدمآ 	 تسدب 	 یرادانعمحطس 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 تسا 	 رما 	 نیا 	 رگنایب 	 لوا 	 هیضرف 	 یارب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. دشاب
یارب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. درادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 ریغتم 	 ود 	 نیب 	 نیاربانب 	، دشاب 	 یم (	 0/05 	) اطخ 	 حطس 	 زا 	 رتشیب 	 هک 	 نازومآ 	 شناد 	 نس

زا 	 رتمک 	 هک 	 بذاک 	 هظفاح 	و	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 نیب 	 هطبار 	 یارب 	 هدمآتسدب 	 یرادانعم 	 حطس 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 تسا 	 رما 	 نیا 	 رگنایب 	 موس 	 هیضرف
اب 	 ربارب 	 هدش 	 رکذ 	 ریغتم 	 ود 	 یارب 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 ریغتم 	 ود 	 نیب 	 نیاربانب 	، دشاب 	 یم (	 0/05 	) اطخ 	 حطس

. دشاب 	 یم -	 0/183

: یدیلک 	 تاملک
بذاک 	 هظفاح 	، یلیصحت 	 تفرشیپ 	، نس
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