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: هلاقم 	 ناونع
نیمز 	 یربراک 	 شقن 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 یرهش 	 لقن 	و	 لمح 	و	 هدرشف 	 رهش 	 نایم 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یزاسرهش 	و	 یرامعم ، نارمع 	 یسدنهم 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یروهلا 	 لابقا 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یزاسرهش 	و	 یرامعم 	 هدکشناد 	، یزاسرهش 	 یسدنهم 	 هتسویپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینافیرش 	 دادرهم

دهشم

دهشم 	 یروهلا 	 لابقا 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یزاسرهش 	 هورگ 	 سردم 	، یرهش 	 یحارط 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 رفایرآ 	 هحیلم

یروهلا 	 لابقا 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یزاسرهش 	و	 یرامعم 	 هدکشناد 	، یزاسرهش 	 یسدنهم 	 هتسویپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یقحسا 	 دمحم
دهشم

: هلاقم 	 هصلاخ
ثحابم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 فلتخم 	 داعبا 	 رد 	 رهش 	 یرادیاپ 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 بسانم 	 مرف 	، هدرشف 	 رهش 	 هکنیا 	 رب 	 ینبم 	 تسا 	 هدش 	 نایب 	 یدایز 	 ثحابم

لیلاد 	 نیا 	 نیرت 	 مهم 	 هلمج 	 زا 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 حرطم 	 یرادیاپ 	 یاهرایعم 	 هب 	 ندیسر 	 تهج 	 هدرشف 	 رهش 	 ندوب 	 بسانم 	 رد 	 یتوافتم 	 تاهیجوت
هب 	 رما 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 یرهش 	 نورد 	 یاهرفس 	 لوط 	 شهاک 	 تلع 	 هب 	 هدرشف 	 رهش 	 رد 	 یمومع 	 لقن 	و	 لمح 	 تیوقت 	و	 یصوصخ 	 لقن 	و	 لمح 	 شهاک
هب 	 اه 	 یربراک 	 یکیدزن ؛	 تسا 	 هدرشف 	 رهش 	 رد 	 اهرفس 	 شهاک 	 یلصا 	 لماع 	 هچنآ 	 اما 	. دراد 	 هارمه 	 هب 	 ار 	 یگدولآ 	و	 یژرنا 	 فرصم 	 شهاک 	 دوخ 	 لابند
اه 	 یربراک 	 یکیدزن 	 یور 	 رب 	 یرهش 	 مرف 	 رگید 	 ترابع 	 هب 	. تسا 	 یدبلاک 	 مرف 	 یگدرشف 	 تلع 	 هب 	 رگیدکی 	 هب 	 رفس 	 یاضاقت و	 	 دیلوت 	 لماوع 	 ناونع
	و لمح 	و	 رهش 	 مرف 	 یور 	 رب 	 هیوس 	 ود 	 ریثات 	 ربراک 	. دنراذگ 	 یم 	 ریثات 	 رفس 	 نازیم 	 یور 	 رب 	 اهنآ 	 طلاتخا 	و	 اه 	 یربراک 	 یکیدزن 	و	 هتشاذگ 	 ریثات 	 مهرب
اب 	 طبترم 	 تاحلاطصا 	و	 فیراعت 	 نایب 	 هب 	 ادتبا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 هلیسم 	 نیا 	 داعبا 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 دراد 	 یرهش 	 لقن
رد 	و	 هدش 	 یسررب 	 رگیدکی 	 اب 	 موهفم 	 هس 	 نیا 	 نایم 	 طابترا 	 سپس 	 دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 یرهش 	 لقن 	و	 لمح 	و	 نیمز 	 یربراک 	، هدرشف 	 رهش 	 موهفم 	 هس

. دوشیم 	 هتخادرپ 	 جیاتن 	 نایب 	 هب 	 لقن 	و	 لمح 	 شهاک 	 رد 	 یگدرشف 	 تبثم 	 ریثات 	 رد 	 نافلاخم 	و	 نادقتنم 	 تارظن 	 نایب 	 اب 	 همادا

: یدیلک 	 تاملک
نیمز 	 یربراک 	، یرهش 	 لقن 	و	 لمح 	، هدرشف 	 رهش
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