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: هلاقم 	 ناونع
نایوجشناد 	 رد 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 ىاهدربهار 	 اب 	 یتخانش 	 یاه 	 تیلباق 	و	 یناجیه 	 تیریدم 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ناریا 	 رد 	 شزومآ 	و	 هرواشم 	، یسانشناور ،	 یتیبرت 	 مولع 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یاهراکهار 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمیهاربا 	 نامقل

ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یردیح 	 نیهم

: هلاقم 	 هصلاخ
یفاک 	 یتخانش 	 یاه 	 تیلباق و	 	 یناجیه 	 تیریدم 	 ییاناوت 	 یتسیاب 	 لیصحت 	 نارود و	 	 یگدنز 	 هدیچیپ 	 یاه 	 طیحم و	 	 طیارش 	 رد 	 نایوجشناد

تلاکشم 	 اب 	 دروخرب 	 رد 	و	 دنک 	 لمع 	 تسرد 	و	 لماک 	، عیرس 	 نآ 	 لباقم 	 رد 	 دنناوتب 	 ات 	 دنشاب 	 هتشاد 	 ار 	 تلاکشم 	و	 لیاسم 	 ربارب 	 رد 	 هلباقم 	 تهج
یاه 	 تیلباق 	و	 یناجیه 	 تیریدم 	 هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، نیربانب 	. دوش 	 دراو 	 اهنآ 	 یناور 	 تملاس 	 هب 	 بیسآ 	 نیرتمک 	 فلتخم
هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 هعماج 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 ناجنز 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 ىاهدربهار 	 اب 	 یتخانش
هنومن 	. دندوب 	 لیصحت 	 لاح 	 رد 	95-96	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 ناجنز 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشراک 	 عطقم 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نایوجشناد
یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب (	 رسپ 	 رفن 	و	140	 رتخد 	 رفن 	187 	)	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	327	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ
میظنت 	 همان 	 شسرپ 	و	 یتاجن 	 یتخانش 	 یاه 	 یی 	 اناوت 	 همانشسرپ 	، یا 	 هلباقم 	 یاه 	 تراهم 	 همان 	 شسرپ 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد

و 	 هیزجت 	 دروم 	t	 نومزآ و	 	 نویسرگر 	 بیرض 	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	 یاه 	 صخاش 	 کمک 	 هب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 ناجیه
(r=0/51 	) دراد 	 دوجو 	 یتبثم 	و	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 ىاهدربهار 	و	 یناجیه 	 تیریدم 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت

نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 رادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	r=0/43	 یگتسبمه 	 نازیم 	 هب 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 یاهدربهار و	 	 یتخانش 	 یاه 	 تیلباق 	 نیب و	
دنناوت 	 یم 	 ریغتم 	 ود 	 ره 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یتخانش 	 یاه 	 تیلباق و	 	 یناجیه 	 تیریدم 	 ینعی 	 نیب 	 شیپ 	 یاهریغتم 	 زا 	 کیره 	 نویسرگر 	 بیارض
دصرد 	39	 دودح 	 مه 	 اب 	 ماوت 	 ریغتم 	 ود 	 نیا 	 هک 	 دننک 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	و	 نTبت 	 راد 	 ینعم 	 تروصب 	 ار 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 ریغتم 	 سنایراو
ییاناوت 	و	 یناجیه 	 تریدم 	 اب 	 دارفا 	 هک 	 تسا 	 بلطم 	 نیا 	 یایوگ 	 جیاتن 	. دنیامن 	 یم 	 نTبت 	 ار 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 ریغتم 	 سنایراو 	 زا

. دننک 	 یم 	 ذاختا 	 از 	 سرتسا 	 لیاسم 	 ربارب 	 رد 	 یرت 	 بسانم 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 دنراد 	 هک 	 ییاه 	 یگژیو 	 تلع 	 هب 	 لااب 	 یتخانش 	 تلباق

: یدیلک 	 تاملک
سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	، یتخانش 	 تیلباق 	، یناجیه 	 تیریدم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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