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: هلاقم 	 ناونع
نانز 	 رد 	 یمساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یکدوک 	 نارود 	 یمسج 	 تلفغ 	و	 یمسج 	 رازآ 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ناریا 	 رد 	 شزومآ 	و	 هرواشم 	، یسانشناور ،	 یتیبرت 	 مولع 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یاهراکهار 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یشود 	 هیمس

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 ینامیرن 	 دمحم

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 ولجاح 	 ردان

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 روپرشب 	 داجس

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یمسج 	 تملاس 	، یگدنز 	 تیفیک 	 یور 	 رب 	و	 تسا 	 نانز 	 رد 	 یسنج 	 درکلمع 	 تلالاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 یمساگرا 	 للاتخا :	 فده 	و	 هنیمز 	 شیپ

هتشاد 	 اه 	 هداوناخ 	 ماکحتسا 	 رد 	 یا 	 هدمع 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 نانز 	 تلاکشم و	 	 لیاسم 	 زا 	 یهاگآ 	 نیاربانب 	. دراد 	 ریثات 	 نانز 	 یناور
یمسج 	 تلفغ 	و	 یمسج 	 رازآ 	 شقن 	 نBعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، نانز 	 رد 	 یمساگرا 	 للاتخا 	 رب 	 راذگریثات 	 لماوع 	 ییاسانش 	 یاتسار 	 رد 	. دشاب
یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	 شهوژپ 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تفرگ 	 تروص 	 نانز 	 رد 	 مساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 ینیب 	 شیپ 	 رد

. دندوب 	1931	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 تشادهب 	 زکارم 	و	 نامیاز 	و	 نانز 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یمساگرا 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 هیلک 	 لماش
نانز 	 یسنج 	 درکلمع 	 صخاش :	 سایقم 	 ود 	 رب 	 لمتشم 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 هنومن 	 رفن 	121	 نیب 	 نیا 	 زا

و 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 زین 	 اه 	 یندومزآ 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هداد 	. دوب (	 CTQ 	) یکدوک 	 یامورت 	 همانشسرپ و	 (	 FSFI)
هطبار 	 مساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 اب 	 یمسج 	 رازآ 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	 هناگدنچ 	 نوسرگر 	 لیلحت

زین 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دراد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 یمساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 اب 	 یمسج 	 تلفغ 	 نیب 	 نینچمه 	، راد 	 ینعم 	و	 تبثم
یلو 	، دوش 	 یم 	 نBبت 	 یمسج 	 تلفغ 	و	 یمسج 	 رازآ 	 یاهریغتم 	 طسوت 	 نانز 	 رد 	 مساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 سنایراو 	 لک 	 زا 	 دصرد 	11	 هک 	 داد 	 ناشن

	و دنک 	 ینیب 	 شیپ (	 p>	1/112 	) یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 ار 	 نانز 	 رد 	 یمساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 هب 	 طوبرم 	 تارBغت 	 دناوت 	 یم 	 یمسج 	 تلفغ 	 ریغتم 	 اهنت
جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنک 	 ینیب 	 شیپ 	 راد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 ار 	 نانز 	 رد 	 یمساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 هب 	 طوبرم 	 تارBغت 	 دنناوت 	 یمن 	 یمسج 	 رازآ 	 ریغتم

. تسا 	 للاتخا 	 نیا 	 تدش 	 رب 	 یتخانشناور 	 لماوع 	 تیمها 	 رگناشن 	 نانز 	 رد 	 مساگرا 	 للاتخا 	 تدش 	 رب 	 یمسج 	 تلفغ 	و	 یمسج 	 رازآ 	 شقن

: یدیلک 	 تاملک
نانز 	، یمساگرا 	 للاتخا 	، یکدوک 	 نارود 	، یناجیه 	 یامورت 	، یمسج 	 یامورت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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