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: هلاقم 	 ناونع
دردرمک 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 درد 	و	 رمک 	 یاهروسنتسکا 	 تماقتسا 	، نار 	 یاهروسکلف 	 تماقتسا 	 رب 	 یگناخ 	 ینامرد 	 شزرو 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	. ناهفصا 	 هاگشناد 	. یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	. دشرا 	 یسانشراک 	-	 یکدیب 	 عراز 	 همطاف

ناریا 	. ناهفصا 	 هاگشناد . یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	. رایشناد 	-	 فاتکلااوذ 	 دیحو

ناریا 	. ناهفصا 	 هاگشناد 	. یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	. رایشناد 	-	 یمساق 	 یلعملاغ

: هلاقم 	 هصلاخ
ات 	 تسا 	 هدش 	 ثعاب 	 هریغ ،	و	 بسانتمان 	 یشزرو 	 زیوجت 	، یسرتسد 	 مدع 	، تاناکما 	 رقف 	، طلغ 	 یاهرواب 	 هلمج 	 زا 	 هدنرادزاب 	 لماوع 	 زا 	 یا 	 هعومجم

نیا 	 زا 	 فده 	. دنوش 	 یم 	 هداد 	 رذح 	 یشزرو 	 یاه 	 تیلاعف 	 زا 	 صوصخب 	 اهنآ 	و	 هدش 	 هیصوت 	 قلطم 	 تحارتسا 	 درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یارب 	 لاومعم
نانز 	 درد 	و	 رمک 	 یاهروسنتسکا 	 تماقتسا 	، نار 	 یاهروسکلف 	 تماقتسا 	 یور 	 رب 	 یگناخ 	 ینامرد 	 نیمت 	 لکتورپ 	 کی 	 یشخب 	 رثا 	 یسررب 	 قیقحت

ییامنهار 	و	 تراظن 	 اب 	 نارامیب 	، سپس 	. دوب 	 یلمع 	 شزومآ 	و	 راک (	 هسلج 	3	 هتفه 	 ره 	) هتفه 	2	 لماش 	 ینیرمت 	 همانرب 	. دشاب 	 یم 	 درد 	 رمک 	 هب 	 لاتبم
درد 	و	 هنت 	 زیخ 	، نار 	 شمخ 	 نومزآ 	 لماش 	 اه 	 نومزآ 	 .. دنداد 	 همادا 	 هناخ 	 رد 	 ار 	 تانیرمت 	، یشزومآ 	CD	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 هتفه 	 شش 	 تدم 	 هب 	 ینفلت
یارب 	 سنایراو 	 لیلحت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 قیرط 	 زا 	 یرامآ 	 لیلحت 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 نارامیب 	 زا 	 ینیرمت 	 همانرب 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 اهنومزآ 	. دوب (	 VAS	 سایقم )

یاهروسنتسکا 	 تماقتسا 	، نار 	 یاهروسکلف 	 تماقتسا 	 لماع 	 هس 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	16	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	و	 ررکم 	 یاه 	 یریگ 	 هزادنا
تفرشیپ 	 ینیرمت 	 هرود 	 رد 	 یبرجت 	 هورگ 	، رگید 	 ترابع 	 هب 	. دراد 	 دوجو 	 یبرجت 	 هورگ 	 دوس 	 هب 	 رادانعم 	 لماعت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یرامآ 	 لیلحت 	 درد 	و	 رمک

اب 	 یگناخ 	 ینامرد 	 نیرمت 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تشادن 	 یتفرشیپ 	 چیه 	 هاوگ 	 هورگ 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، تشاد
اب 	، لک 	 رد 	. تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 نارامیب 	 درد 	 شهاک و	 	 رمک 	 یاهروسنتسکا 	 تماقتسا 	، نار 	 یاهروسکلف 	 تماقتسا 	 شیازفارب 	 هدش 	 هیارا 	 لکتورپ

تهج 	 دنمشزرا 	 یشور 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 ینامرد 	 راکهار 	 نیا 	 ناوت 	 یم 	، هدش 	 هتفرگ 	 راکب 	 ینامرد 	 نیرمت 	 هلخادم 	 زا 	 لصاح 	 هبناج 	 دنچ 	 دیاوف 	 هب 	 هجوت
. دومن 	 یفرعم 	 درد 	 رمک 	 نایلاتبم 	 دوبهب
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