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: هلاقم 	 ناونع
ویتادیسکا 	 سرتسا 	و	 ویتادیسکا 	 یاه 	 بیسآ 	 داجیا 	 رب 	 نینویتم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یرگشدرگ 	و	 تسیز 	 طیحم 	، یزرواشک 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 هدیا 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ناتسدرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یمیشویب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدومحم 	 هیمس

تشردحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هورگ 	 یملع 	 ت>ه 	-	 یتوارط 	 نیشفا

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یداصتقا 	و	 یعامتجا 	 رظن 	 زا 	 اذغ 	 هلاسم 	 مه 	 زونه 	، تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 فلتخم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 تفرشیپ 	 مغر 	 یلع 	 ایند 	 رد 	 هزورما

تملاس 	 یورب 	 اه 	 یذغمزیر 	 عاونا 	 ریثات 	 ثحابم 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 تسا 	 حرطم 	 کیژتارتسا 	 هلیسم 	 کی 	 ناونع 	 هب و	 	 دراد 	 رارق 	 تیمها 	 لوا 	 هجرد
زورب 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 رگید 	 فرط 	 زا 	 دنشاب 	 یم 	 هنیمآ 	 یاهدیسا 	 مهم 	 یاه 	 یذغمزیر 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 دنشاب 	 یم 	 ماد 	و	 ناسنا
لک 	 دصرد 	2)،1/1و	1/5	 نینویتم 	 یفاضا 	 یلااب 	 یاه 	 زود 	 یاهریثات 	 هعلاطم 	 نیارد 	 رطاخ 	 نیمه 	 هب 	 تسا 	 هدش 	 هنخانش 	 یتفاب 	 یاهبیسآ 	 عاونا

اهشوگرخرد 	 ار 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 یاه 	 صخاش 	 یخرب 	 یورب 	 دشاب 	 یم 	 رویط 	 تعنص 	 رد 	 یرورض 	و	 مهم 	 هنیمآ 	 یاهدیسا 	 زا 	 یکی 	 هک (	 هریج 	 نزو
دهاش 	 هورگ 	 هب 	 دندش 	 میسقت (	 ددع (	 30	 رامیت 	 هورگ و	 (	 ددع 5) دهاش 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 شوگرخ 	 ددع 	35 دادعت 	 هک 	 یروطب 	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم

هک 	 تفرگ 	 تروص 	 یریگنوخ 	 رابکی 	 زور 	10	 ره 	 دش 	 هداد 	 نینویتم 	 یفاضا 	 یلااب 	 یاهزود 	 اب 	 ییاذغ 	 رامیت 	 هورگ 	 هب و	 	 نینویتم 	 نودب 	 ییاذغ
دسکارپوس ) یتنادیسکا 	 یتنآ 	 یاهمیزنآ 	 لماش 	 هک 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 یاه 	 صخاش 	 دش 	 ماجنا 	 هام 	3	 یطرد 	 یریگنوخ 	 هلحرم 	10 رد 	 عومجمرد

دهد 	 یم 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 دنتفرگ 	 رارق 	 شیامزآ 	 دروم 	 دندوب 	 یتنادیسکا 	 یتنآ 	 مات 	 تیفرظ و	 (	 زادیسکارپ 	 نویتاتولگ 	و	 زلااتاک ،	 زاتومسد
رد 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 یاه 	 صخاش 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 امسلاپ 	 ن>تسیسومه 	 نازیم 	 شیازفا 	 اب 	 نینویتم 	 یفاضا 	 یلااب 	 یاه 	 زود 	 هک
یم 	 یتفاب 	 یاهبیسآ 	 زورب 	 ثعاب 	 دوخ 	 هبون 	 هب 	 مه 	 نآ 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ویتادیسکا 	 سرتسا 	 زورب 	 ثعاب P<0/05	و	 )) ددرگ 	 یم 	 دهاش 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم

. ددرگ
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