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: هلاقم 	 ناونع
دورهاش 	 ناتسرهش 	 رد 	 ینیلاب 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یقلاخا 	 شنت 	 تدش 	و	 یناوارف 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) هعماج 	 تملاس 	و	 ناور 	 تشادهب 	 رد 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 یملع 	 رانیمس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	،	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاود 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 ییاضر 	 انتآ

ناریا 	، دورهاش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یحارج 	 یلخاد 	 شزومآ 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یقداص 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
تبقارم 	 تیفیک 	و	 درکراک 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یراتسرپ 	 هفرح 	 تلاضعم 	و	 لیاسم 	 زا 	 یکی 	 از 	 شنت 	 یقلاخا 	 یاه 	 تیعقوم :	 همدقم
ناتسرهش 	 رد 	 ینیلاب 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یقلاخا 	 شنت 	 تدش 	و	 یناوارف 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دراذگب 	 یفنم 	 ریثات 	 اهنآ

رهش 	 رد 	 لغاش 	 راتسرپ 	 رفن 	261	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یقلاخا 	 شنت 	 نازیم 	 یعطقم -	 یلیلحت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	:	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 دورهاش
اب 	 هدش 	 بسک 	 تاعلاطا 	. دوب 	 یلروک 	 یقلاخا 	 شنت 	 همانشسرپ 	و	 یلغش 	و	 یدرف 	 تاعلاطا 	 مرف 	 لماش 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دیدرگ 	 یسررب 	 دورهاش
رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	و	 لقتسم 	 یت 	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا
رثکا 	 رد 	 یقلاخا 	 شنت 	. دش 	 شرازگ 	 لاس 	9/33±4/92	 اه 	 نآ 	 یراک 	 هقباس و	 	 لاس 	33/38±5/68	 ناراتسرپ 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . دنتفرگ

رد 	 یقلاخا 	 شنت 	 تدش و	 	 یناوارف 	 نیب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا و	 	 تشاد 	 رارق 	 طسوتم 	 حطس 	 رد 	 یناوارف و	 	 تدش 	 دعب 	 ود 	 ره 	 رد 	 ناراتسرپ
دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یفنم 	 یگتسبمه 	 یراک 	 هقباس 	و	 نس 	 اب 	 یقلاخا 	 شنت 	 هرمن 	 نیب (.	 p<0/001 	) دش 	 هدهاشم 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 ناراتسرپ

راک 	 تعاس و	 	 لهات 	 تیعضو 	، سنج 	 اب 	 یقلاخا 	 شنت 	 نازیم 	 نیب 	 اما 	 دوب 	 یرادانعم 	 توافت 	 یقلاخا 	 شنت 	 نازیم و	 	 مادختسا 	 نیب 	. تشاد
شخب 	 ناراتسرپ 	 نیب 	 رد 	 یقلاخا 	 شنت 	 عویش 	 هدنهد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب . دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 هنایهام
شزومآ 	 هیارا 	 تسا 	 یرورض 	 یراک 	 طیحم 	 رد 	 ناراتسرپ 	 یقلاخا 	 یاه 	 شنت 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 ییاهراکهار 	 هیارا 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 فلتخم 	 یاه

زکارم و	 	 اه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 قلاخا 	 یاه 	 هتیمک 	 ندومن 	 لاعف و	 	 نیلاب 	 طیحم 	 رد 	 یقلاخا 	 یاه 	 شنت 	 اب 	 ییورایور 	 یگنوگچ 	 هنیمز 	 رد 	 مزلا 	 یاه
. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 ناراتسرپ 	 زا 	 تیامح 	 روظنم 	 هب 	 ینامرد

: یدیلک 	 تاملک
قلاخا 	، یقلاخا 	 شنت 	، راتسرپ
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