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: هلاقم 	 ناونع
دنزرفدنچ 	و	 دنزرف 	 کت 	 یاه 	 هداوناخ 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 یباوخ 	 یب 	و	 بارطضا 	 میلاع 	و	 یگدرسفا 	 یاه 	 هناشن 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یعامتجا 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 رایداتسا 	-	 یدیحوت 	 هناسفا

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرغاس 	 نسح

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ءاخیک 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
. دنتسه 	 رثوم 	 یناور 	 تلالاتخازا 	 یخرب 	 یریگ 	 لکش 	 رد 	 مهم 	 لماع 	 ود 	 ناونع 	 هب 	 دلوت 	 بیترت 	و	 هداوناخ 	 دارفا 	 دادعت 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن
و 	 دنزرف 	 کت 	 یاه 	 هداوناخ 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 نیب 	 ردیباوخ 	 یب و	 	 بارطضا 	 میلاع و	 	 یگدرسفا 	 یاه 	 هناشن 	 هسیاقم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

هداوناخ 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 رفن 	130 	) یسانشراک 	 عطقم 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 260	 دادعت 	، یا 	 هسیاقم -	 یلع 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 دنزرفدنچ
همانشسرپزا 	 رظن 	 دروم 	 یاهریغتم 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دنتشاد 	 تکرش (	 دنزرف 	 دنچ 	 یاه 	 هداوناخ 	 رتخد 	 نایوجشنادرفن و	130	 	 دنزرف 	 کت 	 یاه

دروم 	 تست 	T	 یرامآ 	 نومزآ 	 قیرط 	 زاو 	19	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 GHQ	82 	) گربدلگ 	 یمومع 	 تملاس
(P<0/05 	) دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یباوخ 	 یب 	و	 بارطضا 	 میلاعظاحل 	 هب 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت
هک 	 دور 	 یم 	 راظتنا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنتشادن 	 رگیدکی 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یگدرسفلالاتخا 	 یاه 	 هناشن 	 زورب 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 یلو
یا 	 هژیو 	 هجوت 	 نآزا 	 یشان 	 بقاوع 	 زورب 	 زا 	 یریگولج 	 تهج 	 هناریگشیپ 	 تامادقا 	 ماجنا 	 زین 	و	 هداوناخ 	 کی 	 رد 	 نادنزرف 	 دادعت 	 عوضومهب 	 تبسن
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