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: هلاقم 	 ناونع
یونیس 	 کبس 	 اب 	 نآ 	 هسیاقم 	و	 یداقتنا 	 رکفت 	 شرورپ 	 درکیور 	 اب 	 هفسلف 	 شزومآ

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	51	 هرامش ,	 18	 هرود (,	 رونلا 	 هوکشم 	) یونیس 	 تمکح 	 همانلصفود

21 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 ملاک 	و	 هفسلف 	 هورگ 	 یملع 	 ت8ه 	 وضع 	-	 همطاف 	 هلیمج

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 تسا 	 سینا 	 تربار 	و	 نمپیل 	 ویتام 	 تاعادبا 	 زا 	 هویش 	 نیا 	. تسا 	 یداقتنا 	 رکفت 	 شور 	، یفسلف 	 رکفت 	 شزومآ 	 نیون 	و	 لاعف 	 یاه 	 هویش 	 زا 	 یکی

هلیسم 	. تسا 	 ندوب 	 دنمشور و	 	 لوقعم 	 ییارگ 	 کش 	، رکف 	 یگدرتسگ 	، یریذپ 	 فاطعنا 	، ییارگ 	 تینیع 	، هنادنمشیدنا 	 یواکجنک 	 لوصا 	 رب 	 ینتبم
	ی هویش 	 هزادنا 	 هچ 	 ات 	 یفسلف 	 رکفت 	 جورم 	 فوسلیف 	 ناونع 	 هب 	 انیس 	 نبا 	 صخشم 	 روط 	 هب 	و	 یملاسا 	 نافوسلیف 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 حرط 	 لباق 	و	 مهم
یم 	 صخشم 	 وا 	 یلمع 	 یاه 	 هویش 	و	 انیس 	 نبا 	 راثآ 	 یسررب 	 اب 	. تسا 	 هتسب 	 راک 	 هب 	 یفسلف 	 رکفت 	 دشر 	و	 هفسلف 	 جیورت 	 ریسم 	 رد 	 ار 	 یداقتنا 	 رکفت
رد 	، شنادرگاش 	 اب 	 یملع 	 تابسانم 	 رد 	، شرصاعم 	 ناداقن 	 اب 	 دروخرب ی	 	 هوحن 	 رد 	، صاوخ و	 	 ماوع 	 یاه 	 هشیدنا 	 لیلحت و	 	 دقن 	 رد 	 یو 	 هک 	 دوش

. تسا 	 هدرک 	 دروخرب 	 یداقتنا 	 رکفت 	ی	 هویش 	 هب 	 هفسلف 	 رد (	 یناهرب 	) یقطنم 	 رکفت 	 جیورت 	و	 تیبثت

: یدیلک 	 تاملک
انیس 	 نبا 	، یداقتنا 	 رکفت 	، یفسلف 	 رکفت 	، هفسلف 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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