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: هلاقم 	 ناونع
1390	 لاس 	 رد 	 رهشمرخ 	 رصعیلو 	و	 نادابآ 	 یناقلاط 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 عویش

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 لباز 	 تباید 	 یراتسرپ 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاوها 	، روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نادابآ 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 ته 	 وضع 	، یراتسرپ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یرهاط 	 هللارون

ناریا 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	، ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یتجح 	 دیمح

ناریا 	، نارهت 	، ییامام 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یکشزپ 	 نارهت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یوسوم 	 هیضرم

ناریا 	، زاوها 	، روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نادابآ 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ارفا 	 ناوغرا

: هلاقم 	 هصلاخ
نارامیب 	 یهگآ - شیپ 	 یور 	 رب 	 دناوتیم 	 هک 	 دوریم 	 رامش 	 هب 	 یناسنا 	 عماوج 	 رد 	 عیاش 	 یناور 	 تلالاتخا 	 زا 	 بارطضا و	 	 یگدرسفا :	 فده و	 	 همدقم

یاهناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 عویش 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. دراذگب 	 یهجوت 	 لباق 	 ریثات 	 یتباید
هب 	 یریگ 	 هنومن 	و	 یعطقم -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	1390	 لاس 	 رد 	 رهشمرخ 	 رصعیلو 	و	 نادابآ 	 یناقلاط

یناقلاط 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یتباید 	 رامیب 	 رفن 	102	 لماش 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هنومن 	 مجح 	، تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 سرتسد 	 رد 	 هنومن 	 شور
کب 	 یگدرسفا 	 همانشسرپ 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 شخب 	 هس 	 زا 	و	 هدوب 	 همانشسرپ 	 اههداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. تسا 	 هدوب 	 رهشمرخ 	 رصعیلو 	و	 نادابآ
یاک 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 17و	 شیاریو 	spss رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اههداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دوب 	 هدش 	 لیکشت 	 رگرب 	 لیپشا 	 بارطضا 	 همانشسرپ و	

75	، ثنوم 	 دصرد 	60/8	، هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	102	 زا :	 اه 	 هتفای . دش 	 ماجنا 	 هفرطکی 	 سنایراو 	 زیلانآ ،	t-test	و	 ود
تباید 	 هب 	 لاتبا 	 تدم 	 نیگنایم 	، ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 دصرد 	87/3	، لغاشریغ 	 دصرد 	54/5	، داوس 	 یب 	 دصرد 	45/1	، لهاتم 	 دصرد

هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندوب 	 دیدش 	 یگدرسفا 	 یاراد 	 دصرد 	و	42/4	 طسوتم 	 بارطضا 	 یاراد 	 دصرد 	56/9	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دندوب 	 لاس 	7/10±10/13
سنج 	 اب 	 بارطضا 	 نیب 	 نینچمه و	 =	 50/0P 	) تباید 	 هب 	 لاتبا 	 تدم و	 �	 01/0P 	) تلایصحت 	 حطس 	،�01/0P 	) لهات 	 تیعضو 	 اب 	 یگدرسفا 	 نیب
جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . دراد 	 دوجو 	 یراد - ینعم 	 طابترا 	 یرامآ 	 رظن 	 زا �	 50/0P 	) تباید 	 هب 	 لاتبا 	 تدم و	 �	 01/0P 	) لهات 	 تعضو 	،�01/0P)

هب 	 ار 	 نانآ 	 تملاس 	 دناوتیم 	 هک 	 هدوب 	 لااب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا
. ددرگیم 	 نشور 	 تباید 	 یاهکینیلک 	و	 زکارم 	 رد 	 ینامرد - ناور 	و	 هرواشم 	 زکارم 	 دوجو 	 تیمها 	، عوضوم 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دزادنا 	 هرطاخم

: یدیلک 	 تاملک
یتباید 	 نارامیب 	، بارطضا 	، یگدرسفا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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