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: هلاقم 	 ناونع
1393	 لاسرد 	 ناهفصا 	 مسیلوباتمو 	 ددغ 	 تاقیقحت 	 زکرمرد ،	 یتبقارم 	 تامدخزا 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 تیاضر

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 لباز 	 تباید 	 یراتسرپ 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، مسیلوباتم 	و	 ددغ 	 تاقیقحتزکرم 	، یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 یفجن 	 هیضرم

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یراتسرپ 	 یارتکد 	-	 یرذابا 	 هناورپ
. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، مسیلوباتم 	و	 ددغ 	 تاقیقحتزکرم 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، مسیلوباتم 	و	 ددغ 	 صصخت 	 قوف 	-	 ینامیا 	 هیقف 	 ماهلا
. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا

: هلاقم 	 هصلاخ
. دراد 	 یمهم 	 شقن 	 تملاس 	 یزیر 	 همانرب 	و	 یبایشزرا 	 رد 	و	 تسا 	 تملاس 	 تبقارم 	 تیفیک 	 مهم 	 صخاش 	 نارامیب 	 یدنمتیاضر :	 فده 	و	 همدقم

مسیلوباتم و	 	 ددغ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 ششوپ 	 تحت 	، ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیبرد 	 تبقارم 	 زا 	 تیاضر 	 نازیم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا
تحت 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	، شهوژپ 	 هعماج 	، تسا 	 یلیلحت - یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 ناهفصا
درگرازبا 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 رفن 	230	 هنومن 	 مجح 	. دوب 	 ناهفصا 	 مسیلوباتم 	و	 ددغ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 ششوپ

. دوب 	 هاگشیامزآ 	 دحاو 	و	 هیذغت 	 سانشراک 	، راتسرپ ، کشزپ 	 تبقارم 	 زا 	 تیاضر 	 شخب 	 راهچ 	 یاراد 	 هتخاس 	 ققحم 	 یا 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآ
هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و3	 هیزجت 3و3 دراو 3SPSS18	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 ترکیل 	 یا 	 هجرد 	5	 سایقم 	 اه 	 هداد 	 یریگ 	 هزادنا 	 سایقم

، تبقارم 	 زا (	 ٪(87/9	 نارامیب 	 رثکا :	 اه 	 هتفای . دش 	 ماجنا (	 کیتسجل 	 نویسرگر و	 	 هفرطکی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 ود 	 یاک ) یطابنتسا و	 	 یفیصوت 	 رامآزا
26	 هیذغت 	 دحاو 	24/3-2/57	و	 هاگشیامزآ 	،3/59-33/1	 راتسرپ 	،2/54-25/8	 کشزپ 	 تبقارمزا 	 نارامیب 	 تیاضر 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دنتشاد 	 تیاضر
اب 	، یدنمتیاضر 	. تشاد 	 رارق 	 طسوتم 	 حطس 	 رد 	 کشزپ 	و	 هیذغت 	 دحاو 	 زا 	 تیاضر 	و	 لااب 	 حطس 	 رد 	 هاگشیامزآ 	و	 راتسرپ 	 زا 	 تیاضر 	. دوب 4/37-/3

تبثم 	 هاگدید 	 رگنایب 	 لکرد 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . تشاد 	 رادانعم 	 طابترا 	p=0/004 )) نارامیب 	 نس p=0/03	و	 )	) داوس 	 حطس
نینچمهو 	 تسا 	 هتشادن 	 دوجو 	 اپ 	 تملاس 	 یبایزرا 	 هب 	 ناکشزپ 	 هجوت 	 زا 	 تیاضر 	 یفرط 	 زا 	 اما 	. تسا 	 تباید 	 میت 	 تامدخ 	 هب 	 تبسن 	 نارامیب

، تسا 	 تباید 	 میت 	 یزکرم 	 وضع 	 رامیب 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هدوبن 	 شخب 	 تیاضر 	 نارامیب 	 رظن 	 زا 	 راتسرپ 	 طسوت 	 رامیب 	 تاعجارم 	 یریگیپ
یزکارم 	 نینچ 	 درکلمع 	 یبایشزرا 	 تهج 	 نازیر 	 همانرب 	 هب 	 یهجوت 	 لباق 	 کمک 	 تسا 	 رداق 	، تباید 	 میت 	 درکلمع 	 زا 	 نارامیب 	 یدنمتیاضر 	 شجنس

دیامن

: یدیلک 	 تاملک
یتبقارم 	 تامدخ 	،	 ود 	 عون 	 تباید 	، رامیب 	 تیاضر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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