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: هلاقم 	 ناونع
2	 عون 	 تباید 	 نارامیبرد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 لباز 	 تباید 	 یراتسرپ 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 شزومآ 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یحلص 	 زانهم

ناریا 	، لیبدرا 	، لیبدرا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یترضح 	 قداص

نارهت 	، ناریا 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 رگدادداژن 	 لایزان

: هلاقم 	 هصلاخ
، تباید 	 یرامیب 	 ضراوع 	 لرتنک 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	. تسا 	 هجوت 	 لباق 	 ضراوع 	 اب 	 ریگاوریغ 	 یاهیرامیب 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 تباید :	 فده 	و	 همدقم

نیا 	 فده 	. تسا 	 نامرد 	 یشخبرثا 	و	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 رد 	 راذگرثا 	 روتکاف 	 کی 	 تکراشم 	 نیا 	، تسا 	 نامرد 	 دنیارف 	 رد 	 رامیب 	 تکراشم
یلیلحت – یفیصوت 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 لیلحت 	 هعلاطم

مرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. دش 	 ماجنا 	 یرامشرس 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	95	 لاس 	 رد 	 لیبدرا 	 رهش 	 تباید 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رامیب 	129	 یور
. دش 	 یروآ 	 عمج 	 دنک 	 یم 	 یبایزرا 	 هتشذگ 	 زور 	 تفه 	 یط 	 رد 	 ار 	 نارامیب 	 یتبقارمدوخ 	 تیعضو 	 هک 	SDSCA	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	و	 تاصخشم

حطس 	. دش 	 ماجنا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 ود 	 یاک 	 نومزآ 	، تست 	 یت 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	16	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت
رفن و	65	 (	 دصرد 	49/6 )	 درم 	 رفن 	64	 هعلاطم 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 یتباید 	 رامیب 	129	 عومجم 	 زا :	 اه 	 هتفای . دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 دصرد 	5	 یراد 	 ینعم
زین 	 رگید 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 کی 	 هب 	 لقادح 	 تباید 	 رب 	 هولاع 	 نارامیب 	 دصرد 	و	63/56	 دوب 	 لاس 	56/82	 اهنآ 	 ینس 	 نیگنایم 	. دندوب 	 نز (	 دصرد (	 50/4
لهات 	و	 نس 	، دمآ 	 رد 	 نازیم 	 اب 	 یتبقارمدوخ 	 راتفر 	. دوب 	 طسوتم 	 هعلاطم 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 نارامیب 	 دصرد 	46/5	 یتبقارمدوخ 	 هرمن 	. دندوب 	 لاتبم
هنازور 	 تبقارم 	و	 وراد 	 فرصم 	، ییاذغ 	 میژر 	 تیاعر 	، نوخ 	 دنق 	 مظنم 	 لرتنک 	 لماش 	) یتبقارمدوخ 	 یازجا 	 یخرب 	 نیب 	. تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا
ماجنا 	. دوب 	 طسوتم 	 یتباید 	 نارامیب 	 رثکا 	 یتبقارمدوخ 	 تیعضو 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا (	 اهاپ

. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یتبقارمدوخ 	 یاه 	 هفلوم 	 یاقترا 	و	 یراتفر 	 عناوم 	 ییاسانش 	 روظنم 	 هب 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	و	 دنمفده 	، مظنم 	 یشزومآ 	 تلاخادم

: یدیلک 	 تاملک
تشادهب 	 شزومآ 	، سوتیلم 	 تباید 	، یتبقارمدوخ 	، یلیلحت - یفیصوت 	 هعلاطم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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