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: هلاقم 	 ناونع
یتشک 	 یزادنا 	 بآ 	 هب 	 تابساحم

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	63	 هرامش ,	 63	 هرود ,	 ایرد 	 یروانف 	و	 مولع 	 همانلصف

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ریبکریما 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، یتشک 	 کیناکموردیه 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یریشدرا 	 داجس

رتشا 	 کلام 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، ایرد 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یبلاط 	 دامع

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یزادنا 	 بآ 	 هب 	 لحارم 	، دریگ 	 یم 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 یزاس 	 یتشک 	 یاهتکرش 	 رد 	 نآ 	 زا 	 لبق 	 یتح 	و	 روانش 	 تخاس 	و	 یحارط 	 زا 	 سپ 	 هک 	 یلیاسم 	 زا

تخاس 	 رد 	 مهم 	 تاعوضوم 	 زا 	 یزاسزاب 	و	 تاریمعت 	 یارب 	 نآ 	 یریگ 	 بآ 	 زا 	و	 تخاس 	 زا 	 سپ 	 روانش 	 ره 	 یزادنا 	 بآ 	. دشاب 	 یم 	 روانش 	 یریگ 	 بآ 	 زا
شور 	 یسررب 	 هب 	 اهروانش 	 یریگ 	 بآ 	 زا و	 	 یزادنا 	 بآ 	 هب 	 یاه 	 شور 	 عاونا 	 زا 	 یخرب 	 یفرعم 	 زا 	 سپ 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 اهروانش
بآ 	 هب 	 یزاس 	 هیبش 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 سپس 	. دومن 	 میهاوخ 	 هیارا 	 ار 	 یزادنا 	 بآ 	 هرسرس 	 یحارط 	 دنور و	 	 میزادرپ 	 یم 	 هرسرس 	 زا 	 هدافتسا

. دیدرگ 	 دهاوخ 	 هیارا 	، تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نیرماراپ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	، نآ 	 تابساحم 	 اب 	 هارمه 	 هنومن 	 روانش 	 کی 	 یزادنا

: یدیلک 	 تاملک
نیرماراپ 	، هرسرس 	 شور 	، یزادنا 	 بآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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