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: هلاقم 	 ناونع
وردنت 	 یاهروانش 	 رد 	 یشیامرسراب 	 تابساحم 	 یتلاایس 	 کیمانید 	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	71	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 ایرد 	 یروانف 	و	 مولع 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
( هر ) نیسح 	 ماما 	 هاگشناد 	، وردنت 	 یاهروانش 	 یحارط 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 این 	 یفشاک 	 یلع

( هر ) نیسح 	 ماما 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایهوضع 	، یژرنا 	 لیدبت 	 یارتکد 	-	 دنمدرخ 	 دومحمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
تهج 	 لآ 	 هدیا 	 یطیحم 	 طیارش 	 ندروآ 	 مهارف و	 	 یربوان 	 کمک و	 	 یربوان 	 تازیهجت 	، یعافد 	 یاه 	 متسیس 	 زا 	 یرادهگن 	 رد 	 راذگریثات 	 لماوع 	 زا
جیلخ 	 یمیلقا 	 طیارش 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دشابیم 	 وردنت 	 یاهروانش 	 رد 	 عوبطم 	 هیوهت 	 متسیس 	 کی 	 حیحص 	 باختنا 	، لنسرپ 	 ییاراک و	 	 ناوت 	 شیازفا

یاهمتسیس 	 تیفرظ 	 نMعت 	و	 یحارط 	 ماگنه 	 رد 	 هلاسم 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 مدع 	و	 یاهقطنم 	 فلتخم 	 طاقن 	 رد 	 طیارش 	 نیا 	 ندوب 	 توافتم 	و	 سراف
زا 	 یدادعت 	 نشیدناکریا 	 متسیس 	 یشیامرس 	 تیفرظ 	 ندوب 	 نQاپ 	 تلع 	 هب 	 اذل 	. دشابیم 	 یزاس 	 هنیهب 	 هب 	 زاین 	 سلاک 	 مه 	 یاهروانش 	 رد 	 نشیدناکریا
	و یتاقیقحت 	 راک 	 کی 	 لکشم 	 نیا 	 عفر 	 تهج 	، لنسرپ 	 یتیاضران 	و	 فلتخم 	 یاهناکم 	 رد 	 یدرونایرد 	 یاهتیرومام 	 ماگنه 	 هب 	 اسدن 	 وردنت 	 یاهروانش
هدش 	 هدروآ 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 نآ 	 جیاتن 	و	 راک 	 شور 	 هک 	 تفرگ 	 تروص 	 یشهوژپ 	 یملع 	 تاعلاطم 	 ساسا 	 رب 	 سابعردنب 	 یتایلمع 	 هقطنم 	 رد 	 ینادیم
راب 	 تابساحم 	. تسا 	 هدش 	 یسررب 	 نآ 	 بیاعم و	 	 ایازم 	 حیرشت 	 اب 	 وردنت 	 یاهروانش 	 رد 	 عوبطم 	 هیوهت 	 یاه 	 متسیس 	 عاونا 	 هلاقم 	 نیا 	 رد . تسا
اب 	 هبساحم 	 شور و	 (	 یلومرف 	 تابساحم ) یملع 	 طباور 	 کمک 	 هب 	 یسدنهم 	 شور 	، ییایرد 	 ربتعم 	 یاهتکرش 	 یسدنهم 	 لوادج 	 شور 	 هس 	 زا 	 یشیامرس
	و لدم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اه 	 شور 	 نیا 	 رد 	 ام 	 یتابساحم 	 یانبم 	. دش 	 هسیاقم 	 مه 	 اب 	و	 ماجنا 	 وردنت 	 یاهروانش 	 زا 	 سلاک 	 نیا 	 یور 	 رب 	 ریرک 	 رازفا 	 مرن
هب 	 یرازفا 	 مرن 	 شور 	 رد 	 هک 	 هدوب 	 رثوم 	 یاهرتماراپ 	 رگید و	 	 یمیلقا 	 طیارش 	، روانش 	 یاههراوید 	 سنج 	، اهنیباک 	 تحاسم و	 	 مجح 	، روانش 	 لوط
رازه 	24	 ات 	20	 ریز 	 اهروانش 	 زا 	 سلاک 	 نیا 	 یور 	 رب 	 یلبق 	 نشیدناکریا 	 متسیس 	 یاهتیفرظ 	. میدیسر 	 تعاس 	 رد 	 وی 	 یت 	 یب 	 رازه 	30	 یمسا 	 تیفرظ

تیفرظ 	 باختنا 	 یانبم 	 هدمآ 	 تسدب 	 یمسا 	 تیفرظ 	، یرازفا 	 مرن 	 شور 	 رد 	 تابساحم 	 رتلااب 	 تقد 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هدوب 	 تعاس 	 رد 	 وی 	 یت 	 یب
دروم 	 روانش 	 رد 	 ینادیم 	 یاهشیامزآ 	و	 بصن 	و	 دیدج 	 متسیس 	 باختنا 	 زا 	 سپ 	. تفرگرارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 روانش 	 رد 	 نشیدناکریا 	 متسیس 	 یشیامرس

رد 	. تسا 	 هدرک 	 مهارف 	 ار 	 حرط 	 روانش 	 یارب 	 بسانم 	 عوبطم 	 هیوهت 	 زاین 	و	 لآ 	 هدیا 	 اهروانش 	 زا 	 سلاک 	 نیا 	 یور 	 رب 	 دیدج 	 یشیامرس 	 تیفرظ 	، رظن
تیفرظ و	 	 هلصاح 	 جیاتن 	 زا 	. ددرگیم 	 هفاضا 	 هدش 	 هبساحم 	 یشیامرس 	 راب 	 تیفرظ 	 هب 	 نانیمطا 	 بیرض 	 ناونع 	 هب 	 دصرد 	15	 ات 	10	 اهشور 	 نیا
هدافتسا 	 لنسرپ 	 هیحور 	و	 یعافد 	 ناوت 	 شیازفا 	 نینچ 	 مه 	و	 یلبق 	 یاهروانش 	 نشیدناکریا 	 متسیس 	 یزاس 	 هنیهب 	 تهج 	 ناوتیم 	 دیدج 	 یشیامرس

. دومن

: یدیلک 	 تاملک
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