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: هلاقم 	 ناونع
ینامزاس 	 وج 	و	 یحور 	 تملاس 	 نیب 	 طابترا 	 هعلاطم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) تیریدم 	و	 یناسنا 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 قفا 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لباز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یملع 	 ته 	 وضع 	، تیریدم 	 هورگ 	-	 یتاکا 	 دیمح

لباز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تیریدم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدازرهپس 	 دمحم

لباز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تیریدم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 دهاز 	 ییلام 	 دیما

لباز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تیریدم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدینت 	 هنیدوپ 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
	و هدوب 	 رثوم 	 نانآ 	 یروآون 	و	 تیقلاخ 	 دایدزا 	و	 اه 	 یریگ 	 میمصت 	 رد 	 دارفا 	 تکراشم 	و	 هیحور 	 دوبهب 	و	 شزیگنا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 بسانم 	 ینامزاس 	 وج
زین 	 یحورراشف 	 هدمع 	 عبنم 	 دناوت 	 یم 	 بسانمان 	 ینامزاس 	 وج 	 نیا 	 دوجو 	 اب 	، دیآ 	 باسح 	 هب 	 نانکراک 	 یحور 	 تملاس 	 نیمات 	 رد 	 عبنم 	 کی 	 ناونع 	 هب

هعلاطم 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 لباز 	 ناتسرهش 	 یتلود 	 یاهناتسرامیب 	 نانکراک 	 یحور 	 تملاس 	 اب 	 ینامزاس 	 وج 	 هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب
لباز 	 ناتسرهش 	 یتلود 	 یاهناتس 	 رامیب 	 نانکراک 	 زارفن 	176	 شهوژپ 	 دروم 	 یاه 	 هنومن 	. تفرگ 	 ماجنا 	1396	 لاس 	 رد 	 یعطقم –	 یفیص 	 وت 	 تروص 	 هب

همانشسرپ و	 	 ینامزاس 	 وج 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هقبط –	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دندوب
و 	T-	 test	، یگتسبمه 	 بیرض 	، یطابنتسا و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد و	 	 دوب (	 CL-90-	 R 	)	 یحور 	 تملاس 	 درادناتسا

هطبار (	 α=0/05 	) حطس 	 رد 	 نانکراک 	 یحور 	 تملاس 	و	 ینامزاس 	 وج 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اههتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 دروم 	 سیلاو 	 لاکسورک
یگدرسفا 	، (	( p>	0/04	 رابجا –	 ساوسو 	 للاتخا 	 لماش 	 نآ 	 دعب 	 جنپ 	، ناور 	 تملاس 	 هناگ 	 هن 	 داعبا 	 نایمزا 	p<0/03 	)	.) دراد 	 دوجو 	 یرامآ 	 رادینعم

ناش ن	 	 یرادینعم 	 طابترا 	 ینامزاس 	 وج 	 اب (	(	 p>	0/01	 یشیرپ 	 ناور و	 (	 	p	>	0/	 01 	)	 یضرم 	 سرت 	، (	( p>	0/01	 بارطضا 	، (	( p>	 0/04
ندرک 	 راک 	و	 اهناتسرامیب 	 صاخ 	 تیهام 	 لیلد 	 هب 	. تش 	 اد 	 دوجو 	 رادینعم 	 تبثم 	 یگتس 	 بمه 	 ینامزاس 	 وج 	 اب 	 دمآرد 	 نازیم 	 نیب 	 نینچمه 	. داد
رتهب 	، دمآ 	 تسد 	 هب 	 شهوژپ 	 یاهریغتم 	 نیب 	 هک 	 یرادانعم 	 طابترا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 تسا 	 نانکراک 	 یحور 	و	 یمسج 	 تملاس 	 شا 	 همزلا 	 هک 	 اهنآ 	 رد

اب 	 ات 	 دریذپ 	 تروص 	 نامزاس 	 یاضعا 	 یکاردا 	 وج 	 رغت و	 	 لرتنک 	، صیخشت 	 رد 	 مزلا 	 تراهم 	 اب ن	 	 اریدم 	 باصتنا 	 یارب 	 اه 	 یرازگتسایس 	 تسا
. دبای 	 ءاقترا 	 هعماج 	 تملاس 	 تیاهن 	 رد 	و	 نانکراک 	 ناور 	 تملاس 	 عبطلاب 	و	 نامزاس 	 تملاس 	 هنادنمشیدنا 	 یریبادت

: یدیلک 	 تاملک
ناتسرامیب 	،	 ناور 	 تملاس 	،	 ینامزاس 	 وج

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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