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: هلاقم 	 ناونع
ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 رد 	 یونعم 	 یناور 	 یاه 	 تراهم 	 یشزومآ 	 همانرب 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ناتسپ 	 ناطرس 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمهن

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناطرس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 ریمشک 	 همطاف

وج 	 یدارم 	 دمحم
هداز 	 عیفش 	 دیمح

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناطرس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یناشاک 	 یفطل 	 حرف

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 دوش 	 یم 	 صخشم 	 یلولس 	 زیامت 	 نتفر 	 تسد 	 زا و	 	 اه 	 لولس 	 یعیبط 	 ریغ 	 لکش 	 رغت 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یرامیب 	 ناطرس :	 همدقم
اهنآ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دنور 	 رد 	 للاتخا 	 ثعاب 	 تلاکشم 	 نیا 	 تسا 	 نکمم 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 یدایز 	 یعامتجا 	و	 یناور 	، یمسج 	 تلاکشم 	 راچد 	 ناطرس

هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 رد 	 یونعم 	 یناور 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 همانرب 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. ددرگ
شش 	 هک 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	18	 نآ 	 یرامآ 	 هعماج 	، هدوب 	 یبرجت 	 همین 	 عون 	 زا 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 ناطرس

	- یناور 	 یاه 	 تراهم 	 یشزومآ 	 یاه 	 سلاک 	 رد 	 تکرش 	 هقباس 	و	 لااب 	 هب 	 ملپید 	 تلایصحت 	 یاراد 	، هتشادن 	 دوع 	 هقباس 	، هتشذگ 	 اهنآ 	 صیخشت 	 زا 	 هام
تیفیک 	 یلاوس 	26	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. تشاد 	 رارق 	 لاس 	55	 -30	 هدودحم 	 رد 	 نارامیب 	 نس 	. دنا 	 هتشادن 	 ار 	 یونعم
فارحنا و	 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 زا 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب و	 	 دش 	 یروآ 	 درگ 	WHQOL	–	BREF )) یگدنز

و 	80/56 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 لرتنک 	 هورگ 	 یارب و	 79/33و	11/57	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	 نومزآشیپ 	 رد 	 یگدنزتیفیک 	 تارمن 	 رایعم
هورگ 	 یارب 86/56و	10/667	و	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تارمن 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 نینچمه 11/57و	
تملاس 	، یگدنز 	 تیفیک 	 دناوتیم 	 یونعم 	-	 یناور 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یلک 	 روط 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن . دوب و11/54 	80/33 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 لرتنک

ینعم 	 رثا 	 هورگود 	 یاه 	 یندومزآ 	 نیب 	 لماع 	 یگدنز 	 طیحم 	و	 یعامتجا 	 طباور 	 ریغتم 	 رد 	و	 دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 یتخانشناور 	 حطس 	و	 ینامسج
. درادن 	 راد

: یدیلک 	 تاملک
یونعم 	و	 یناور 	 یاه 	 تراهم 	، یگدنز 	 تیفیک 	، ناطرس
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