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: هلاقم 	 ناونع
ینامزاس 	 دهعت 	 اب 	 ناملعم 	 یناور 	 تشادهب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هب 	 ناریدم 	 هجوت 	 نازیم 	و	 ینامزاسوج 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یتسردنت 	و	 ناور 	 تملاس 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناچوق 	، ناچوق 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هرواشم 	 هورگ ، هسردم 	 هرواشم 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ییامغی 	 یدهم

ناریا 	، ناچوق 	، ناچوق 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هرواشم 	 هورگ 	، امنهار 	 داتسا 	-	 تاجن 	 دیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
. دوب 	 نانآ 	 ینامزاس 	 دهعت 	 اب 	 ناملعم 	 یناور 	 تشادهب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هب 	 ناریدم 	 هجوت 	 نازیم 	و	 ینامزاسوج 	 هطبار 	 هعلاطم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

یرامآ 	 هنومن (	 N=310 	) . داد 	 یم 	 لیکشت 	 ناچوق 	 رهش 	 ییادتبا 	 سرادم 	 یمسر 	 ناملعم 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم 	 یرامآ 	 هعماج
یگتسبمه 	 هعلاطم 	 شهوژپ 	 قیقحت 	 شور 	. دش 	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	و	 ناگروم 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دوب 	 رفن 	175	 قیقحت

هب 	 ناریدم 	 هجوت 	 نازیم 	 شجنس 	 همانشسرپ 	، (	 OCDQ 	) تفارک 	و	 نیپلاه 	 ینامزاس 	 وج 	 همانشسرپ 	 هس 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 روظنم 	 هب 	و	 دوب
زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 تاعلاطا 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	 نلآ 	و	 ری 	 یم 	 ینامزاس 	 دهعت 	 همانشسرپ 	و	 ناملعم 	 یناور 	 تشادهب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع

تشادهب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هب 	 ناریدم 	 هجوت 	 نازیم 	و	 ینامزاس 	 وج :	 دش 	 لصاح 	 ریز 	 جیاتن 	و	 دش 	 ماجنا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	ی	 هلیسوب 	 اه 	 همانشسرپ
یفیلکت 	و	 یفطاع 	 دهعت 	 اب 	 ینامزاس 	 وج 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن (	 P	<0/05 	.) دنراد 	 ار 	 ینامزاس 	 دهعت 	 ینیب 	 شیپ 	 تردق 	 ناملعم 	 یناور

دهعت 	 اب 	 ناملعم 	 یناور 	 تشادهب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هب 	 ناریدم 	 هجوت 	 نازیم 	 نیب 	، دش 	 هدهاشم 	 نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 ناملعم
نینچمه 	. دشن 	 هدهاشم 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 ناملعم 	 رمتسم 	 دهعت 	 اب 	 ینامزاس 	 وج 	 نیب 	 اما 	. دراد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 نانآ 	 یفیلکت 	و	 یفطاع

یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 نانآ 	 رمتسم 	 دهعت 	 اب 	 ناملعم 	 یناور 	 تشادهب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هب 	 ناریدم 	 هجوت 	 نازیم 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای
. درادن 	 دوجو

: یدیلک 	 تاملک
ینامزاس 	 دهعت 	،	 یناور 	 تشادهب 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	،	 ینامزاس 	 وج

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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