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: هلاقم 	 ناونع
یناور 	 تملاس 	 اب 	 یعبط 	 خوش 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یتسردنت 	و	 ناور 	 تملاس 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، ناچوق ، ناچوق 	 دحاو ، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، هرواشم 	 هورگ 	-	 یناما 	 هتشرف

ناریا ، ناچوق ، ناچوق 	 دحاو ، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، هرواشم 	 هورگ 	-	 ینوسهاش 	 لضفلاوبا

ناریا ، ناچوق ، ناچوق 	 دحاو ، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، هرواشم 	 هورگ 	-	 یعیفر 	 میرم

	ن اریا ، ناچوق ، ناچوق 	 دحاو ، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم 	 هورگ 	-	 یماوق 	 یلعتارب

: هلاقم 	 هصلاخ
درف 	 یناور 	 راتخاس 	 رب 	 هنوگچ 	 نآ 	 فلتخم 	 لماوع 	و	 طیحم 	 هک 	 نیا 	. دراد 	 زاین 	 ملاس 	 یگدنز 	 طیارش 	و	 طیحم 	 هب 	، ملاس 	 ندب 	 رب 	 هولاع 	 یناور 	 تملاس

فلتخم 	 یاهدرکیور 	 هک 	 تسا 	 یعوضوم 	، دنک 	 یم 	 هزرابم 	 یطیحم 	 یاه 	 شکمشک 	 اب 	 یا 	 هویش 	 هچ 	 اب 	 درف 	و	 دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 وا 	 یناور 	 تملاس و	
هویش 	 هب 	 ار 	 ناسنا 	 یناور 	 تملاس 	 وا 	 یشزیگنا 	 یورین و	 	 ناسنا 	 تیهام 	 نوماریپ 	 دوخ 	 یصاصتخا 	 هاگدید 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 مادک 	 ره 	 یسانش 	 ناور
بلاق 	 رد 	 ار 	 نآ 	 رگید 	 یخرب 	و	 دنا 	 هتسناد 	 رمتسم 	 یدنیآرف 	 ار 	 یناور 	 تملاس 	، اهدرکیور 	 نیا 	 زا 	 یخرب 	 لاثم 	 ناونع 	 هب 	. دنا 	 هدرک 	 نبت 	 یصاخ

	و یکشزپناور 	 لاثم 	 ناونع 	 هب 	. دنا 	 هدومن 	 هجوت 	 هبنج 	 ود 	 ره 	 هب 	 رگید 	 یهورگ 	و	 دنا 	 هدرک 	 وجتسج 	 یعامتجا 	 ننس 	و	 بادآ 	 زا 	 یوریپ 	و	 اهراجنه
یرامیب 	 میلاع 	 نادقف 	 لداعم 	 ار 	 ناور 	 تملاس 	 ای 	 یراجنهب 	و	 دنا 	 هتشاد 	 دیکات 	 راجنهب 	 ناسنا 	 لصا 	 رب 	 یناور 	 یسانش 	 بیسآ 	 رد 	 ینیلاب 	 یسانشناور

	و یراجنهب 	 یارو 	 یبلاق 	 رد 	 یناور 	 تملاس 	 موهفم 	 هب 	 ناسانش 	 ناور 	 نایاش 	 هجوت 	 زا 	 یکاح 	 ناهج 	 یسانشناور 	 یراج 	 تیعضو 	 اما 	 دنا 	 هتشادنپ 	 یم
هب و	 	 هدروآ 	 تسد 	 هب 	 یعبط 	 خوش 	 زا 	 یرت 	 قیمع 	 کرد 	 ناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 قیقحت 	 نیا 	 رگید 	 یدربراک 	 فده 	 تسا 	 یرامیب 	 میلاع 	 نادقف

لماش 	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. درب 	 یپ 	 درف 	 یناور 	 تملاس 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	 هب 	و	 اه 	 شلاچ 	 اب 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 تیمها
لماش 	 ار 	 دندوب 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	89-1388	 یلیصحت 	 لاس 	 مود 	 لاسمین 	 رد 	 ناچوق 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	84	 یدورو 	 یسانش 	 ناور 	 نایوجشناد
یارجا 	و	 مزلا 	 یزیر 	 همانرب 	 ذاختا 	 اب 	 سپس و	 (	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	) دندیدرگ 	 باختنا 	 قیقحت 	 هنومن 	 ناونعب 	 اهنآ 	 زا 	 رفن 	100	 هک 	 دوش 	 یم
دیدجت 	 تسرهف 	 زا 	، اهیندومزآ 	 یناور 	 تملاس 	 شجنس 	 یارب 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 یلاسرا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 هیلک 	، بسانم 	 هویش

دنچ 	و	 هداس 	 طباور 	 هب 	 ندرب 	 یپ 	 روظنم 	 هب 	 قیقحت 	 یاه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 هتفای 	 دیدرگ 	 هدافتسا 	SCL25-R	 یناور 	 میلاع 	 هدش 	 رظن
یعبط 	 خوش و	 	 ناور 	 تملاس 	 مدع 	 نیب 	1 	- هیضرف 	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 بیترت 	 هب 	 کلام و	 	 نیب 	 شیپ 	 یاهریغتم (	 یریغتم 	 ود 	) یریغتم
ییایاپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن . دراد 	 دوجو 	 رادانعم 	 یفنم 	 هطبار 	 ناچوق 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	1384	 یدورو 	 یسانش 	 ناور 	 هتشر 	 نایوجشناد (	 حازم )

، هولاع 	 هب 	، تسا 	0/6450	 ییامزآزاب 	 شور 	 هب (	 یعبط 	 خوش 	) حازم 	 ییایاپ 	 نینچمه و	 	. تسا 	0/6879	 ییامزآزاب 	 شور 	 هب 	 ناور 	 تملاس
تملاس 	 مدع 	 ناور 	 تملاس 	 تست 	 هکنیا 	 حیضوت 	. تسا 	 راد 	 ینعم 	0/05	 حطس 	 رد 	r=0/20 (	 حازم 	) یعبط 	 خوش 	و	 ناور 	 تملاس 	 نیب 	 یگتسبمه

دوجو 	0/05	 حطس 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 یفنم 	 طباور (	 یعبط 	 خوش 	) حازم 	و	 ناور 	 تملاس 	 مدع 	 نیب 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دجنس 	 یم 	 ار 	 ناور
تسا 	 مزلا 	 دارفا 	 یور 	 رب 	 یناور 	 راشف 	 نتفر 	 لااب و	 	 ینیشام 	 یگدنز 	 هعسوت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 یم 	 دات 	 قیقحت 	 هیضرف 	 نیا 	 نیاربانب 	. دراد

زا 	. دیامن 	 هبلغ 	 طیحم 	 ربارب 	 رد 	 دارفا 	 یراگزاس 	 عناوم 	و	 تلاکشم 	 رب 	و	 دراد 	 هگن 	 بولطم 	 دح 	 رد 	 ار 	 دارفا 	 یناور 	 تملاس 	 هک 	 دوش 	 هیارا 	 ییاهراکهار
رابتعا 	 هنوگ 	 ره 	 دقاف 	 هسفنلا 	 یف 	 هک 	 یعناوم 	و	 تلاکشم 	 رب 	 هبلغ 	و	 یناور 	 تملاس 	 شیازفا 	 یارب 	، اهراکهار 	 نآ 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یعبط 	 خوش 	 ورنیا

...	 مزلا 	 دارفا 	 یور 	 رب 	 یناور 	 راشف 	 نتفر 	 لااب 	و	 ینیشام 	 یگدنز 	 هعسوت 	 هب 	 هجوت 	 اب . ددرگ 	 یم 	 هیارا 	، دنشاب 	 یم 	 یشزرا و	

: یدیلک 	 تاملک
حازم - یعبط 	 خوش - ناور 	 تملاس
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