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: هلاقم 	 ناونع
رمشاک 	 رهش 	 نازابناج 	 نارسمه 	 رد 	 رگن 	 تبثم 	 یسانشناور 	 یاه 	 هفلوم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 ینیبشیپ

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) یتسردنت 	و	 ناور 	 تملاس 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نکسدرب 	، نکسدرب 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم 	 هورگ 	، هاگشناد 	 سردم 	-	 یردیح 	 دماح

ناریا 	، رمشاک 	، رمشاک 	 دحاو 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	، هاگشناد 	 سردم 	-	 یترخآ 	 دومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
. دش 	 ماجنا 	 رمشاک 	 رهش 	 نازابناج 	 نارسمه 	 رد 	 رگن 	 تبثم 	 یسانشناور 	 یاه 	 هفلوم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 ینیبشیپ 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
. دش 	 ماجنا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یفیصوت 	 شور 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	.	 یماکداش 	و	 دیما 	، یگدنز 	 تیفیک 	 زا 	 دنترابع 	 تبثم 	 یسانشناور 	 یاه 	 هفلوم

شهوژپ 	 رد 	 هعماج 	 یاضعا 	 لک 	 هنومن 	 باختنا 	 یاج 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دشابیم 	 رمشاک 	 رهش 	 نازابناج 	 نارسمه 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج
قیرط 	 زا و	 	 ینادیم 	 شور 	 اب 	 اههداد 	. دندوب 	 رفن 	89	 شهوژپ 	 یارجا 	 نامز 	 رد 	 رمشاک 	 رهش 	 نازابناج 	 نارسمه 	 لک 	 دادعت 	، دنتشاد 	 روضح
یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 همانشسرپ 	،(ADHS 	) ردیانشا 	 نلااسگرزب 	 یراودیما 	 همانشسرپ 	 زا 	 ترابع 	 شهوژپ 	 یاه 	 رازبا 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 همانشسرپ

یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندوب (	 WHOQOLS 	) یگدنز 	 تیفیک 	 سایقم و	 (	 OHS 	) دروفسکآ 	 یماکداش 	 نومزآ 	،(SWLS)
تبثم 	 طابترا 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	،	 یا 	 هلحرم 	 نویسرگر 	 لیلحت 	و	 نوسریپ 	 یرواتشگ

r=0/43	 , 	.) دراد 	 دوجو 	 رادانعم و	 	 تبثم 	 طابترا 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر و	 	 یماکداش 	 نیب 	 هولاعب (	 r=0/53	 ,	 P<0/01 	.) دراد 	 دوجو 	 رادانعم و	
رد (	 r=0/44	 ,	 P>	 0/01 	.) دراد 	 دوجو 	 رادانعم و	 	 تبثم 	 طابترا 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر و	 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 نیب 	 نینچمه (	 P<0/01

دصرد 	4	،	 دیما 	 هب 	 طوبرم 	 دصرد 	29	 هک 	 دندوب 	 یگدنز 	 تیاضر 	 سنایراو 	 دصرد 	36	 نبت 	 هب 	 رداق 	 ریغتم 	 هس 	 نیا 	، یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 ینیبشیپ
یماکداش 	و	 دیما 	،	 یگدنز 	 تیفیک 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگنایب 	 جیاتن 	. تسا 	 هدوب 	 یماکداش 	 هب 	 طوبرم 	 دصرد 	و	3	 یگدنز 	 تیفیک 	 هب 	 طوبرم
نازابناج 	 نارسمه 	 رد 	 رگن 	 تبثم 	 یسانشناور 	 یاهریغتم 	 تخانش 	 اب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	. دبای 	 یم 	 شازفا 	 زین 	 یگدنز 	 زا 	 اهنآ 	 تیاضر 	 حطس 	، دارفا

. دریگ 	 تروص 	 اهنآ 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 یاقترا 	 هنیمز 	 رد 	 یتامادقا 	 اه 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع و	

: یدیلک 	 تاملک
نازابناج 	 نارسمه 	، یماکداش 	، دیما 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یگدنز 	 زا 	 تیاضر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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