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: هلاقم 	 ناونع
هجرد 	180	 سوق 	 رد 	 یبناج 	 هچیرد 	 نایرج 	 تدش 	 بیرض

: راشتنا 	 لحم
(1386 :	 لاس 	) ناریا 	 کیلوردیه 	 سنارفنک 	 نیمشش

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
مکی 	 رواشم 	 نیسدنهم 	 تکرش 	، بآ 	 نارمع 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هلا 	 ضیف 	 دیشرف

ناگرگ 	 یعیبط 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	 بآ 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یناقهد 	 دمحاریما

بآ 	 نارمع 	 هورگ 	 سردم 	 تیبرت 	 یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	،	 داتسا 	-	 نایسدق 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
یبد 	 نیمخت 	 تهج 	. درک 	 هدافتسا 	 ناوت 	 یم 	 یبناج 	 یاه 	 هچیرد 	 زا 	 یعرف 	 لاناک 	 هب 	 یلصا 	 لاقتنا 	 لاناک 	 زا 	 یدورو 	 نایرج 	 نازیم 	 میظنت 	 تهج
تدش 	 بیرض 	 یارب 	. دروآ 	 تسد 	 هب 	 یبرجت 	 تروصب 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 بیرض 	 نیا 	. تسا 	 نآ 	 نایرج 	 تدش 	 بیرض 	 نGعت 	 هب 	 زاین 	، هچیردریز 	 زا 	 یروبع
یتاعلاطم 	 نونکات 	 هجرد 	180	 سوق 	 رد 	 اما 	؛	 تسا 	 هدش 	 هئارا 	 نیققحم 	 یوس 	 زا 	 یکدنا 	 طبآور 	 نونک 	 ات 	 میقتسم 	 ریسم 	 رد 	 یبناج 	 هچیرد 	 نایرج

نازیم ، تسدورف 	 ددع 	، هچیرد 	 تسدلااب 	 رد 	 بآ 	 عافترا 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 نایرج 	 یبد 	 رب 	 راذگرثا 	 یاهرتماراپ 	 زا 	 تسا 	 هتفرگن 	 تروص 	 هنیمز 	 نیا 	 رد
نارج 	 تدش 	 بیرض 	 یور 	 رب 	 رثوم 	 یاهرتماراپ 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دومن 	 هراشا 	 هجرد 	180	 سوق 	 رد 	 یبناج 	 هچیرد 	 تیعقوم 	و	 هچیرد 	 یگدشزاب
یمومع 	 لومرف 	 یریگراکب 	و	 یهاگشیامزآ 	 یاه 	 هداد 	 زا 	 هدافتس 	ا	 اب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 ییاهشیامزآ 	 هجرد 	180	 سوق 	 رد 	 یبناج 	 هچیرد
نایرج 	 تدش 	 بیرض 	 نGعت 	 تهج 	 یطبآور 	 سپس ؛	 دوش 	 یم 	 نGعت 	 نایرج 	 تدش 	 بیرض 	 رب 	 راذگرثادعب 	 نودب 	 یاهرتماراپ 	 ادتبآ 	، اه 	 هچیرد

. دوش 	 یم 	 هئارا 	 هجرد 180	 سوق 	 فلتخم 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	، یبناج 	 یاه 	 هچیرد

: یدیلک 	 تاملک
نایرج 	 یبد 	، هجرد 180	 سوق 	، نایرج 	 تدش 	 بیرض 	، یبناج 	 هچیرد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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