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: هلاقم 	 ناونع
لاس 	 رد 	 زاریش 	 رهش 	 ینهذ 	 یناوت 	 مک 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 ناوجون 	 ناردارب 	و	 نارهاوخ 	و	 یروآ 	 بات 	 ساسا 	 رب 	 یناور 	 تملاس 	 یاه 	 هناشن 	 ینیب 	 شیپ

1٬390	-	91	 یلیصحت

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 ییانثتسا 	 دارفا 	 یسانشناور 	 همانلصف

26 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییانثتسا 	 ناکدوک 	 شزومآ 	و	 یسانش 	 ناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یعاجش 	 هراتس

نارهت 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناور 	 رایشناد 	-	 هوژپ 	 هب 	 دمحا

نارهت 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناور 	 رایشناد 	-	 اتکی 	 یهوکش 	 نسحم

نارهت 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناور 	 رایشناد 	-	 یرابغ 	 رقاب

: هلاقم 	 هصلاخ
یناوت 	 مک 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 ناوجون 	 ناردارب 	و	 نارهاوخ 	و	 دیروآ 	 بات 	 ساسا 	 رب 	 یناور 	 تملاس 	 یاه 	 هناشن 	 ینیب 	 شیپ 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

و 	 نارهاوخ 	 هیلک 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یگتسب 	 مه 	 نآ 	 نداد 	 ماجنا 	 هویش و	 	 یدربراک 	 شهوژپ 	 شور 	. تفرگ 	 تروص 	 ینهذ
هب 	 یا 	 هنومن 	 اه 	 نآ 	 نیب 	 زا 	 دندوب 	1٬390	-	91	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 زاریش 	 رهش 	 ینهذ 	 یناوت 	 مک 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 هلاس 	18	-	12	 ناوجون 	 ناردارب

باختنا 	 یفداصت 	 یا 	 هشوخ 	 شور 	 هب 	 نتشاد 	 ینهذ 	 یناوت 	 مک 	 وت 	 ردارب 	و	 رهاوخ 	 هچ (	 رسپ 	و	41	 رتخد 	50 	)	 هلاس 	18	-	12	 ناوجون 	91	 مجح
للاتخا 	 شجنس 	 یارب 	 یمومع 	 یناور 	 تملاس 	 همان 	 شسرپ 	 زا و	 	 یروآ 	 بات 	 شجنس 	 یارب 	 نوسدیوید و	 	 رناک 	 یروآ 	 بات 	 سایقم 	 زا 	. دندش

و 	 یفنم 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یروآ 	 بات 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	 یناور 	 تملاس
رگناشن 	 اه 	 هتفای 	 نیا (.	 p	<001 	)	 تسا 	 یناور 	 تملاس 	 یگدرسفا و	 	 یعامتجا 	 درکراک 	، یبارطضا 	، یمسج 	 یاه 	 للاتخا 	 یاه 	 هناشن 	 رادانعم

اب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیاربانب 	. تسا 	 ینهذ 	 یناوت 	 دنچ 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 ناردارب و	 	 نارهاوخ 	 یناور 	 تملاس 	 رد 	 یروآ 	 بات 	 تیمها و	 	 شقن
ای 	 رهاوخ 	 یاراد 	 ناناوجون 	 یناور 	 تملاس 	 شیازفا 	 هجرد 	 یریگ 	 شیپ 	 همانرب 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یروآ 	 بات 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یارجا و	 	 یحارط

. دوش 	 مادقا 	 ینهذ 	 یناوت 	 مک 	 اب 	 ردارب

: یدیلک 	 تاملک
ینهذ 	 یناوت 	 مک 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	، ناردارب 	و	 نارهاوخ 	، یناور 	 تملاس 	،	 یروآ 	 بات

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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