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: هلاقم 	 ناونع
ریذپانذوفن 	و	 ریذپذوفن 	 رتسب 	 اب 	 لکش 	 یمهس 	 لاناک 	 رد 	 حلاما 	 یگدیشخپ 	 لوط 	 رثکادح 	 ن/عت

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 31	 هرود ,	 کاخ 	و	 بآ 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لویسم 	 هدنسیون 	 درکرهش 	 هاگشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایشناد 	و	 یرتکد 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 تسدربز 	 اینوس

درکرهش 	 هاگشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایشناد 	و	 یرتکد 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 ییابطابط 	 نسحدیس

، جرک 	، یزرواشک 	 جیورت 	و	 شزومآ 	، تاقیقحت 	 نامزاس 	، یزرواشک 	 یسدنهم 	و	 ینف 	 تاقیقحت 	 هسسوم (	 داتسا 	) یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یسابع 	 زربیرف
ناریا

ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 روپردیح 	 رهچونم

: هلاقم 	 هصلاخ
مهم 	 یاه 	 تیلاعف 	 هلمجزا 	 اه 	 یگدولآ 	 راشتنا 	 رد 	 اه 	 نآ 	 شقن 	 لیلد 	 هب 	 اه 	 هچیوج 	و	 زابور 	 یاه 	 اناک 	 رد 	 حلاما 	 لاقتنا 	و	 شخپ 	 یاهدنیآرف 	 هعلاطم
بیرض 	 رب 	 فلتخم 	 یا 	 هیربز 	 بیرض و	 	 یبد 	 ریثات 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دیآ 	 یم 	 رامشب 	 رادیاپ 	 هعسوت و	 	 تسیز 	 طیحم 	 یتیریدم 	 یاه 	 همانرب 	 رد

یبد 	 حطس 	 هس 	. دش 	 یسررب 	 ریذپانذوفن 	و	 ریذپذوفن 	 رتسب 	 ود 	 رد 	 یمهس 	 عطقم 	 اب 	 لاناک 	 کی 	 رد 	 یگدیشخپ 	 لوط 	 رثکادح 	و	 یضرع 	 یگدیشخپ
میدس 	 دیرلک 	 کمن 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد و	0/06	 و	0/04	 	0/02	 یبیرقت 	 گنینام 	 یربز 	 بیرض 	 حطس 	 هس و	 	 هیناث 	 رب 	 رتیل و	15	 و	10	 	5	 یبیرقت
شخپ 	 بایدر 	 هدام 	 تظلغ 	 خرمین 	و	 هدش 	 قیرزت 	 نایرج 	 تسدلااب 	 رد 	 بایدر 	 هدام 	 ناونع 	 هب 	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	25	 دودح 	 تظلغ 	 هب 	 بآ 	 رد 	 لولحم
جیاتن 	. دش 	 یریگهزادنا 	 تسدلااب 	 زا 	 یرتم و	9/5	 و	9	 و	8	 و	7	 و	6	 و	5	 و	4	 	3	 هلصاف 	 هب 	 عطقم 	8	 رد 	 تعرس 	 خرمین 	 هارمه 	 هب 	 بآ 	 رد 	 هدش
رتسب 	 رد 	و	 رتم 	170	 ات 	108	 ریذپانذوفن 	 رتسب 	 رد 	 یبد 	و	 یربز 	 بیرض 	 فلتخم 	 حوطس 	 رد 	 یگدیشخپ 	 لوط 	 ریداقم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 شیامزآ
رتسب 	 ود 	 رد 	 یگدیشخپ 	 لوط 	 ریداقم 	 نیب 	 فلاتخا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	t-test	 نومزآ 	. تسا 	 هدمآ 	 تسدب 	 رتم 	129	 ات 	91 (	 هچیوج 	 هباشم 	) ریذپذوفن
هداد 	 ناشن 	 اه 	 هچیوج 	 رد 	 جیار 	 یربز 	و	 یبد 	 رادقم 	و	 اه 	 شیامزآ 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نینچمه 	. تسا 	 رادینعم 	 دصرد 	1	 حطس 	 رد

. دوب 	 دهاوخ 	 رتم 	70	 زا 	 رتمک 	 اه 	 هچیوج 	 یارب 	 یگدیشخپ 	 لوط 	 هک 	 دش

: یدیلک 	 تاملک
یریذپذوفن 	، یضرع 	 راشتنا 	 بیرض 	، یگدیشخپ 	 دنیآرف 	، یا 	 هچیوج 	 یرایبآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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