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: هلاقم 	 ناونع
ریذپ 	 شزومآ 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 نازومآ 	 شناد 	 نهذ 	 هیرظن 	 حوطس 	 ءاقترا 	 رب 	 نهذ 	 هیرظن 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 هرواشم 	و	 ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 یاه 	 شهوژپ 	 همانلصفود

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییانثتسا 	 ناکدوک 	 شزومآ 	و	 یسانش 	 ناور 	 شدرا 	 سانشراک 	-	 داژن 	 یراصنا 	 هیمس

یشخبناوت 	و	 یتسیزهب 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یللوم 	 اتیگ

ییانثتسا 	 ناکدوک 	 شزومآ 	و	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یکشرس 	 بیدا 	 سگرن

: هلاقم 	 هصلاخ
عون 	 زا 	 شهوژپ 	. دوب 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 نازومآ 	 شناد 	 نهذ 	 هیرظن 	 حوطس 	 ءاقترا 	 رب 	 نهذ 	 هیرظن 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 نGعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده
لاس 	8-12	 ینس 	 هنماد 	 اب 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	30	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 کی 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 یبرجت 	 تاعلاطم
هیرظن 	 تارمن 	و	 شوه 	و	 یمیوقت 	 نس 	 ساسارب 	 یزاساتمه 	 زا 	 دعب 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب
نازومآ 	 شناد 	 هب 	 هسلج 	9	 تدم 	 هب 	 نهذ 	 هیرظن 	. دندش 	 میسقت 	(	 زومآ 	 شناد 	15 	) لرتنک 	 هورگ و	 (	 زومآ 	 شناد 	15 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب 	، نهذ
لومعم 	 یاه 	 همانرب 	 نایرج 	 رد 	 طقف 	و	 دندرکن 	 تفایرد 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یشزومآ 	 عون 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 اما 	، دش 	 هداد 	 شزومآ 	، شیامزآ 	 هورگ 	 رد
شیپ 	 یاه 	 سیرتام 	 نومزآ 	و	 نهذ 	 هیرظن 	 یلاوس 	38	 نومزآ 	 لماش 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دش 	 ارجا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب 	 نومزآ 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هسردم

رارق 	 یسررب 	 دروم 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	. دوب 	 نویر 	 هدنور
.(p<0/001 	) دراد 	 نهذ 	 هیرظن 	 حوطس 	 ءاقترا 	 رب 	 یرادانعم 	 رثا 	 نهذ 	 هیرظن 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتفرگ

: یدیلک 	 تاملک
ینهذ 	 ناوت 	 مک 	، نهذ 	 هیرظن 	 حوطس 	، نهذ 	 هیرظن 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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