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هنیس 	 ناطرس 	و	 یونعم 	 تملاس 	ی	 هنیمز 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناتسپ 	 ناطرس 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمهدزای

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 یروانف 	و	 تاقیقحت 	 رتفد 	، ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحا 	 هلیمج

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ

مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 یروانف 	و	 تاقیقحت 	 رتفد 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرفص 	 همطاف
ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یفطاع 	 تلاشم 	 زورب 	 بجوم 	و	 تسا 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 ناطرس 	 نیرتراذگریثات 	 یناور 	 رظن 	 زا 	و	 نیرت 	 هدنشک 	، نیرت 	 عیاش 	 هنیس 	 ناطرس :	 همدقم

لامتحا 	 یناهج 	 رامآ 	 ساسارب 	و	 دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 نانز 	 ناطرس 	 عاونا 	 دصرد 	33	 یمیخدب 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 یگدرسفا 	 نوچمه 	 یقیمع 	 یناجیه
رتدوز 	 ههد 	 کی 	، یناریا 	 نانز 	و	 دسر 	 یم 	 نز 	10-12	 ره 	 زا 	 رفن 	 کی 	 هب 	 ناریا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 دروآرب 	 رفن 	 رازه 	20-30	 هنلااس 	 ناطرس 	 نیا 	 عوقو

یم 	 یعامتجا 	و	 یگداوناخ 	، یدرف 	 تاطابترا 	و	 ناور 	، مسج 	، رکف 	 یگنهامهان 	و	 لداعت 	 مدع 	 ببس 	 ناطرس 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 نارحب 	. دنوش 	 یم 	 لاتبم
یتسه 	 ملاع 	 اب 	 ار 	 یو 	 یگچراپکی 	و	 طابترا 	 هک 	 تسا 	 ناسنا 	 زا 	 یدعب 	 تیونعم 	. دوش 	 یم 	 رادیدپ 	 درف 	 رد 	 یونعم 	 نارحب 	 ناطرس 	 صیخشت 	 اب 	. دوش

یم 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 ششخب 	و	 قشع 	، انعم 	، فده 	 هب 	 زاینندش 	 هدروآرب 	 لصاح 	و	 یگدنز 	 یلصا 	 هفسلف 	 ناونع 	 هب 	 یونعم 	 تملاس 	و	 دهد 	 یم 	 ناشن
SID-	 PubMed-	 دننام 	 یتاعلاطا 	 یاه 	 کناب 	 رد 	 وجتسج 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یرورم ی	 	 هلاقم 	 شهوژپ 	 نیا :	 شور 	. دوش
هب 	 هک 	 دنتفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یتلااقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 نیودت 	1394	 لاس 	 ات 	1384	 لاس 	 زا 	 ینامز ی	 	 هزاب 	 رد 	،Scholar

طسوتم 	 هدودحم 	 رد 	 نارامیب 	 رثکا 	 تیونعم 	 تملاس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 هد 	 شرورم 	 تاعلاطم 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دندوب 	 هدش 	 رشتنم 	 یسراف 	 نابز
زا 	 یبایافش 	 ساسحا 	، وا 	 طسوت 	 اعد 	 تباجا 	و	 دنوادخ 	 روضح 	 کرد 	، اعد 	 یلبق 	 هبرجت 	، اعد 	، زامن 	 ندناوخ :	 لماش 	 یونعم 	 لامعا 	. تشاد 	 رارق 	 لااب و	
نیب 	 هطبار 	 دوجو 	 هدنهد 	 ناشن 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 زا 	 یخرب 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	...	 	و ترایز 	،	 راهطا 	 همیا 	و	 رذن 	 هب 	 نارامیب 	 لسوت 	، دنوادخ 	 فرط

تاداقتعا 	 نانز 	 رد و	 	 تلایصحت 	 حطس 	 شهاک 	، نس 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 دشاب 	 یم 	 تیونعم 	 تملاس و	 	 یتخانش 	 تیعمج 	 یاهریغتم
نامز 	 تدم 	 لوط 	، دمآرد 	 حطس 	، تلایصحت 	، لاغتشا 	، لهات 	، نس 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 تاعلاطم 	 رگید 	 رد 	 اما 	، تسا 	 رتشیب 	 یونعم
ناتسپ 	 ناطرس 	و	 تیونعم 	 تملاس 	 صوصخ 	 رد 	 یددعتم 	 تاعلاطم 	. دماین 	 تسد 	 هب 	 تیونعم 	 تملاس 	 اب 	 نامرد 	 عون 	و	 یرامیب 	 زا 	 هدش 	 یرپس
هزیگنا 	، قلخ 	 ءاقترا 	، یناور 	و	 یمسج 	 تملاس 	 حطس 	 ءاقترا 	 اب 	 تیونعم 	 تملاس 	 حطس 	 نیب 	 تبثم 	 هطبار 	 هدنهد 	 ناشن 	 اهنآ 	 جیاتن 	و	 هدش 	 ماجنا

رانک 	 تبثم 	 یاه 	 هویش 	، نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	، دیما 	 حطس 	 شیازفا 	، یگدرسفا 	 شهاک 	، طبارضا و	 	 سرتسا 	 شهاک 	، دارفا 	 راتفر و	
تملاس 	، رضاح 	 تاعلاطم 	 جیاتن 	 ساسارب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 نارامیب 	 بیسآ 	 زا 	 سپ 	 دشر 	 ءاقترا و	 	 یگدنز 	 زا 	 رتلااب 	 یدنمتیاضر 	، ندمآ

، بارطضا ؛	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	. دشاب 	 راذگریثات 	 دناوت 	 یم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 صیخشت 	 زا 	 دعب 	 درف 	 یگدنز 	 داعبا 	 یمامت 	 رب 	 یونعم
هب 	 شیارگ و	 	 مشخ 	، یدیما 	 ان و	 	 سای 	 سح 	، ندش 	 درط 	 زا 	 سرت 	، یموتکتسام 	 یحارج 	 دعب 	 یندب 	 ریوصت 	 زا 	 یتیاضران 	، سرتسا 	، یگدرسفا

نارامیب 	 یونعم 	 یاهزاین 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 یرامیب 	 نیا 	 صیخشت 	، ناطرس 	 هدننک 	 دیدهت 	 تیهام 	 لیلد 	 هب 	. دوش 	 یم 	 هدید 	 رتشیب 	 یشکدوخ
درف 	 هب 	و	 دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 هلباقم 	 دنیآرف 	 رد 	 ار 	 مهم 	 یتخانش 	 یاه 	 یبایزرا 	، درف 	 یاهرواب 	 نداد 	 رارق 	 فده 	 اب 	 تیونعم 	 اریز 	، دبای 	 شیازفا

رد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیاربانب 	. دیامن 	 داجیا 	 لرتنک 	 زا 	 یرت 	 یوق 	 سح 	و	 هدومن 	 یبایزرا 	 یتوافتم 	 هویش 	 هب 	 ار 	 یفنم 	 عیاقو 	 ات 	 دنک 	 یم 	 کمک
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