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: هلاقم 	 ناونع
رهلک 	 لیا 	 ور 	 چوک 	 ریاشع 	 عترم 	 تیریدم 	 یموب 	 یاهراکوزاس

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) ناریا 	 رد 	 رادیاپ 	 یزرواشک 	 هعسوت 	و	 تیریدم 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییاتسور 	 هعسوت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هدازراشفا 	 لیمشت

یزار 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 نز 	 پاپ 	 دیمحلادبع

: هلاقم 	 هصلاخ
تیمولظم 	 نرق 	 دیاب 	 ار 	 نرق 	 نیا 	 رگید 	 هاگدید 	 زا 	 اما 	. دنا 	 هداد 	 بقل 	 یژولونکت 	و	 شناد 	 تیمکاح 	و	 نونف 	و	 مولع 	 هعسوت 	 نرق 	 ار 	 متسیب 	 نرق

شیب 	 نآ 	 تیریدم 	و	 حلاصا 	 یاه 	 همانرب 	و	 هدوبن 	 نآ 	 زا 	 تملاس 	 اب 	 راذگ 	 هب 	 رداق 	 زین 	 ام 	 روشک 	 هک 	 ینارحب 	. داهن 	 مان 	 عتارم 	 مادهنا 	و	 یعیبط 	 عبانم
نیا 	 تسا 	 حرطم 	 دوجوم 	 طیارش 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 یلاوس 	. تسا 	 هدیدرگ 	 روشک 	 رب 	 یونعم 	و	 یدام 	 نیگنس 	 یاه 	 هنیزه 	 لیمحت 	 بجوم 	 زیچ 	 ره 	 زا
هژیو 	 هب 	 نارادرب 	 هرهب 	 روخ 	 رد 	 تکراشم 	 مدع 	، هلاسم 	 اب 	 رگنزج 	و	 یدعب 	 کی 	 یاهادروخرب 	 رد 	 ناوت 	 یمن 	 ار 	 اه 	 یماکان 	 نیا 	 لیلاد 	 ایآ :	 هک 	 تسا

هب 	 یگدنچوک 	 هک 	 داقتعا 	 نیا 	 اب ؟	 درک 	 وجتسج 	 نانآ 	 رگن 	 لک 	و	 دنم 	 ماظن 	 شناد 	 هب 	 هجوت 	 مدع 	و	 عتارم 	 نارادرب 	 هرهب 	 نیرت 	 یلصا 	 ناونع 	 هب 	 ریاشع
یموب 	 شناد 	، دشاب 	 هدرک 	 ظفح 	 ار 	 دوخ 	 تدم 	 ینلاوط 	 ءاقب 	، یرادیاپ ی	 	 هلوقم 	 هب 	 هجوت 	 یب 	 دناوت 	 یمن 	، هلاس 	 نارازه 	 یتسیز 	 ییوگلا 	 ناونع

برغنلایگ 	 ناتسرهش 	 ایفارغج 	 هزوح 	 رد 	 زکرمتم 	 یاه 	 هورگ 	,PRA	RRA	و	 یتکراشم 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یا 	 هعلاطم 	 یط 	، رهلک 	 لیا 	 عترم 	 تیریدم
یاهراکهار 	 یخرب 	و	 عتارم 	 یدنب 	 هعطق 	و	 یدنب 	 میسقت 	 نوچمه 	 یلئاسم 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 اه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دمآرد 	 ارجا 	 هب 	 هاشنامرک 	 ناتسا 	 رد

. درک 	 هراشا 	...	 	و قرق 	، یکمک 	 هفولع 	 زا 	 هدافتسا 	، عترم 	 یدنب 	 هعطق 	، عترم 	 یبایزرا 	، چوک 	 ریظن 	 عترم 	 تیریدم 	 یموب

: یدیلک 	 تاملک
هاشنامرک 	، یفیک 	 قیقحت 	، عترم 	 تیریدم 	، رهلک 	 لیا 	، یموب 	 شناد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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