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: هلاقم 	 ناونع
(Satureja	hortensis 	) هزرم 	 پیتوکا 	 ود 	 هچهایگ 	 دشر 	 رب 	 یزمسا 	 شنت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یتنس 	 بط 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	، یزرواشک 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناتسرل 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، تاتابن 	 حلاصا 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 راکفا 	 لایهس

: هلاقم 	 هصلاخ
فلتخم 	 حوطس 	 ریثات 	 تحت (	 Satureja	hortensis 	) هزرم 	 ناتسدرا و	 	 ناتسزوخ 	 پیتوکا 	 ود 	 هچهایگ 	 دشر و	 	 ینز 	 هناوج 	 یاهصخاش 	 یسررب

اب 	 ییاه 	 شید 	 یرتپ 	 لخاد 	 رذب 	25	 نداد 	 رارق 	و	 رارکت 	3	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 شیامزآ 	. دش 	 ماجنا (	 راب 	9 	- ،6 	- ،3 	- ،(0	 یکشخ 	 شنت
رد 	 هدز 	 هناوج 	 یاهرذب 	 رایعم 	 هچهشیر 	 جورخ 	. دش 	 ارجا 	، هدش 	 هفاضا 	 هدش 	 هیهت 	 یاهلولحم 	 زا 	 رتیلیلیم 	2	 رادقم 	 مادک 	 ره 	 هب 	 هک 	 رتمیتناس 	7	 رطق

لباقتم 	 رثا 	و	 پیتوکا 	، شنت 	 فلتخم 	 حوطس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	. دندش 	 شرامش 	 هنازور 	 هدز 	 هناوج 	 رذب 	 دادعت 	و	 هتفرگ 	 رظن
و 	 دهاش 	 رد 	 ناتسزوخ 	 پیتوکا 	. دوب 	 راد 	 ینعم 	 هچهایگ 	 کشخ و	 	 رت 	 نزو 	، ینز 	 هناوج 	 تدم 	 نیگنایم 	 تافص 	 یارب 	 یکشخ 	 شنت 	 رد 	 پیتوکا
رد 	. دش 	 هدهاشم 	 لرتنک 	 رد 	 هچهایگ 	 کشخ 	و	 رت 	 نزو 	، ینز 	 هناوج 	 تدم 	 نیگنایم 	 تافص 	 یارب 	 رادقم 	 نیرتلااب 	و	 تشاد 	 ینز 	 هناوج 	 راب 	3 	- شنت

هناوج 	 تدم 	 نیگنایم 	 تافص 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 یگتسبمه 	. درک 	 یریگولج 	 ناتسدرا 	 پیتوکا 	 ینز 	 هناوج 	 زا 	 یکشخ 	 شنت 	 شیامزآ 	 نیا
حوطس 	 هب 	 تبسن 	 هزرم 	 ناتسزوخ 	و	 ناتسدرا 	 پیتوکا 	 ود 	 هک 	 درک 	 یریگ 	 هجیتن 	 ناوتیم 	 یلک 	 روطب 	. دش 	 هدهاشم 	 هچهایگ 	 کشخ 	و	 رت 	 نزو 	، ینز

. دنتسین 	 کشخ 	 قطانم 	 رد 	 تشک 	 لباق 	و	 هدوب 	 ساسح 	 هدش 	 لامعا 	 شنت

: یدیلک 	 تاملک
لوکیلگ 	 نلیتا 	 یلپ 	، ینز 	 هناوج 	، هزرم 	، یکشخ 	 شنت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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