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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 رهش 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 طبترم 	 یتملاس 	 رب 	 انش 	 شزرو 	 یریگدای 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یشزرو 	 مولع ، یندب 	 تیبرت 	 رد 	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، رتشوش 	، رتشوش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نسحروپ 	 نایوپ

ناریا ، رتشوش 	، رتشوش 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 رایداتسا 	-	 اینربژه 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
زاوها 	 رهش 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 طبترم 	 یتملاس 	 رب 	 انش 	 شزرو 	 یریگدای 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده

صصختم 	 کشژپ 	 هب 	 یرامیب 	 لرتنک 	 تهج 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 هک 	 لاس 	35-50	 ینس 	 هدودحم 	 رد 	 رفن 	20	 دادعت 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. دشاب 	 یم
اه 	 یندومزآ 	و	 دمآ 	 لمعب 	 نومزآ 	 شیپ 	 اه 	 هنومن 	 باختنا 	 زا 	 دعب 	. دندرک 	 تکرش 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 دندرک 	 یم 	 هعجارم 	 یژولوکنا

یندومزآ 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 دندرکرپ 	 ار 	AHS	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	SF-36	و	 تملاس 	 اب 	 طبترم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ
مامتا 	 زا 	 دعب 	. دش 	 ارجا 	 هقیقد 	60	 هسلج 	 ره 	 هسلج 	8	 رد 	 همانرب 	 نیا 	 دندرک 	 تکرش 	 انش 	 تشپ 	 لارک 	 تاکرح 	 یریگدای 	 همانرب 	 رد 	 یبرجت 	 هورگ 	 یاه
نومزآ 	 زا 	 یبرجت 	 هورگ 	 انش 	 تراهم 	 یریگدای 	 شجنس 	 تهج 	 تسارکذ 	 هب 	 مزلا 	. دیدرگ 	 تبث 	 جیاتنو 	 دمآ 	 لمعب 	 نومزآ 	 سپ 	 ینیرمت 	 همانرب

1	 هرمن 	 تسا 	 ناسون 	 رد 	6	 ات 	1	 زا 	 هک 	 دوب 	 ققحم 	 تساوخ 	 ساسا 	 رب 	 اه 	 یندومزآ 	 انش 	 یارجا 	 هب 	 نداد 	 هرمن 	 هوحن 	. دش 	 هدافتسا 	 لاقتنا 	و	 یراددای
رب 	 تشپ 	 لارک 	 یانش 	 تاکرح 	 نیرمت 	 هسلج 	8	 داد 	 ناشن 	t	 نومزآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دوب 	 درکلمع 	 نیرتلااب 	 یارب 	6	 هرمن و	 	 ارجا 	 نیرتدب 	 یارب

یتملاس 	 رب 	 انش 	 شزرو 	 یریگدای 	 رد 	 تکرش 	 ریثات 	 نینچمه 	p>	0/05	 دراد 	 رثا 	 زاوها 	 رهش 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 انش 	 شزرو 	 لاقتنا و	 	 یراددای
دوخ 	 زا 	 یرتهب 	 درکلمع 	 یبرجت 	 هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	و	 دوب 	 رادانعم 	 زاوها 	 رهش 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 طبترم

.P>	0/05	 دنداد 	 ناشن

: یدیلک 	 تاملک
ناطرس 	، انش 	 شزرو 	، یگدنز 	 هب 	 دیما 	، یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 طبترم 	 تملاس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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