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: هلاقم 	 ناونع
1396	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 رهش 	 یماظن 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 حطس 	 رد 	 ایلاب 	و	 ثداوح 	 اب 	 ههجاوم 	 یگدامآ 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) لماع 	 ریغ 	 دنفادپ 	و	 نارحب 	 تیریدم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نماث 	 یا 	 هقطنم 	 ناتسرامیب 	، دهشم 	، ناریا 	، ایلاب 	و	 ثداوح 	 رطخ 	 تیریدم 	 هتیمک 	 ریبد 	، یماظن 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 داژن 	 نایقتم 	 سابع

اجان (	 ع 	) همیلاا

هعماج 	 تشادهب 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، رایشناد 	، یراتسرپ 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 یسراف 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
تهج 	 نیا 	 زا 	. دنشاب 	 یم 	 ایلاب 	و	 ثداوح 	 عوقو 	 ماگنه 	 رد 	 ینامرد 	و	 یدادما 	، یتشادهب 	 تامدخ 	 هیارا 	 مدقم 	 طخ 	 ینامرد 	 زکارم 	و	 اه 	 ناتسرامیب

رب 	 یفنم 	 شقن 	 هشیمه 	 ایلاب 	و	 ثداوح 	. دنک 	 یم 	 افیا 	 نامودصم 	 تاجن 	و	 ریم 	و	 گرم 	 شهاک 	 رد 	 یا 	 هدننک 	 نعت 	 شقن 	 اه 	 نآ 	 هنیهب 	 درکلمع
مهم 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنتسه 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 اقب 	 یلصا 	 لماع 	 تملاس 	 یاه 	 تبقارم 	و	 دنراذگ 	 یم 	 هدید 	 بیسآ 	 تیعمج 	 هافر 	و	 یمومع 	 تملاس
تسا 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا : اه 	 شور 	و	 داوم 	. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 رایسب 	 اه 	 نآ 	 یگدامآ 	، ایلاب 	و	 ثداوح 	 رد 	 اه 	 ناتسرامیب
قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دهد 	 یم 	 لیکشت 	 دهشم 	 رهش 	 یماظن 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 ار 	 نآ 	 شهوژپ 	 هعماج 	 هک
هتسب 	 لاوس 	210	 لماش 	 همانشسرپ 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	، هدوب 	 دات 	 دروم 	 نآ 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	 هتشذگ 	 تاعلاطم 	 رد 	 هک 	 یا 	 همانشسرپ

، تینما 	، تاطابترا 	، کیفارت 	، لاقتنا و	 	 هیلخت 	، شریذپ 	، سناژروا :	 فده 	10	 یسررب 	 تهج 	 هک 	 دشاب 	 یم (	 ریخ و	 	 یلب 	) یا 	 هنیزگ 	 ود 	 خساپ
یاضف 	، یناسنا 	 یورین 	، تازیهجت 	 هطیح 	 شش 	، فده 	 ره 	 یارب 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 تیریدم و	 	 یناسنا 	 یورین 	، ینابیتشپ 	، شزومآ
یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هداد 	.	 . دیدرگ 	 روظنم (	 فیاظو 	 حرش 	، ارجا 	 هوحن 	، دنیآرف 	) درکلمع 	 رادومن 	و	 اه 	 لمعلاروتسد 	، تلایکشت 	و	 راتخاس 	، یکیزیف
تسد 	 هب 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 یفیصوت 	 رامآ 	21	و	 شیاریو 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 یراذگدک و	

	و طسوتم 	 یفیک 	 هجرد 	 اب (	 58/92 	) سناژروا 	 هطیح 	 هب 	 طوبرم 	 ایلاب 	و	 ثداوح 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	 زایتما 	 نیرتشیب 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 هدمآ
،(26/41 	) کیفارت 	،(38/43 	) شریذپ 	 یاه 	 هطیح 	 نینچمه 	. دریگ 	 یم 	 قلعت 	 فیعض 	 یفیک 	 هجرد 	 اب (	 25/87 	) ینابیتشپ 	 هطیح 	 هب 	 زایتما 	 نیرتمک

یورین 	،(53/34 	) تینما 	،(44/59 	) تاطابترا 	،(40/69 	) لاقتنا و	 	 هیلخت 	 یاه 	 هطیح 	. دندومن 	 ذخا 	 ار 	 فیعض 	 یفیک 	 هجرد (	 27/06 	) شزومآ
یگدامآ 	 هب 	 زاین 	 هعلاطم 	 دروم 	 یماظن 	 ناتسرامیب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دندش 	 یبایزرا 	 طسوتم 	 حطس 	 رد (	 47/19 	) تیریدم و	 (	 52/37 	) یناسنا

. دنک 	 یم 	 بلط 	 ار 	 نیلویسم 	 رتشیب 	 هجوت 	 مهم 	 نیا 	. دراد 	 ایلاب 	و	 ثداوح 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	 یرتشیب

: یدیلک 	 تاملک
ایلاب 	، یماظن 	 ناتسرامیب 	، یگدامآ
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