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: هلاقم 	 ناونع
( سردم 	 حطس 	 مه 	 ریغ 	 عطاقت 	، هیمورا 	 رهش :	 یدروم 	 هنومن 	) ناگدننک 	 هدافتسا 	 یتسپ 	 حطس 	 مه 	 ریغ 	 یاه 	 عطاقت 	 درکلمع 	 یمک 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	89	 هرامش ,	 45	 هرود ,	 هداج 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیمورا 	 هاگشناد 	 یزاسرهش 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدمحا 	 رداق

هیمورا 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمیرک 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 عطاقت 	 تخاس 	، اه 	 عطاقت 	 ییاراک 	 شیازفا 	 یارب 	 تاداهنشیپ 	 زا 	 کی 	 دریگ 	 یم 	 رارق 	 رظندم 	 عطاقت 	 کی 	 تیعضو 	 دوبهب 	 یتقو 	 یرهش 	 رباعم 	 رد

رد 	 دنناوت 	 یم 	 نادنورهش 	 تارظن 	 زا 	 یدنم 	 هرهب 	 تسا 	 هیوسود 	 رهش 	 زا 	 ناگدننک 	 هدافتسا 	و	 رهش 	 هطبار 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دشاب 	 یم 	 حطس 	 مه 	 ریغ
ییاهریغتم 	 ساسارب 	 حطس 	 مه 	 ریغ 	 عطاقت 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 دیفم 	 حطس 	 مه 	 ریغ 	 یاه 	 عطاقت 	 ییآراک 	 دوبهب 	 یاتسار

تلااقم 	 ادتبا 	 فده 	 نیا 	 هب 	 لین 	 یارب 	. دشاب 	 یم 	 فارطا 	 یدبلاک 	 طیحم 	 اب 	 یراگزاس 	و	 اه 	 درگپچ 	 درکلمع 	، هخرچود 	و	 هدایپ 	 نارباع 	 ینمیا 	 نارکوک
رادقم 	 اب 	 خابنورکیافلآ 	 ساسا 	 رب 	 نآ 	 هرابرد 	 هک 	 همان 	 شسرپ 	40	 دادعت 	 سپس 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	و	 هعلاطم 	 دروم 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 دوجوم 	 بتک و	
بیرض 	C	و	 لادنکوات 	 نومزآ 	 زا 	 اهریغتم 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 رد 	و	 هدش 	 عیزوت 	 حطس 	 مه 	 ریغ 	 عطاقت 	 زا 	 ناگدننک 	 هدافتسا 	 نیع 	 تسا 	 هدش 	 دات 	0/752
درکلمع 	و	 هخرچود 	، هدایپ 	 نارباع 	 ینمیا 	 نیب 	 هک 	 تسنآ 	 رگنایب 	 قوف 	 نومزآ 	 ود 	 لیلحت 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 نمریپسا

. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 طابترا 	 فارطا 	 یدبلاک 	 طیحم 	 اب 	 حطس 	 مه 	 ریغ 	 عطاقت 	 یراگزاس 	 تسین 	 هناخ 	 درگ 	 پچ

: یدیلک 	 تاملک
هیمورا 	، یدبلاک 	 طیحم 	، درگ 	 پچ 	 درکلمع 	، ینمیا 	، حطس 	 مه 	 ریغ 	 عطاقت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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