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: هلاقم 	 ناونع
حطس 	 شهاک 	و	 شیازفا 	 یبرجت 	 یاهشور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدراک 	 دس 	 نزخم 	 رد 	 بوسر 	 عیزوت 	 هوحن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس 	) ناریا 	 کیلوردیه 	 سنارفنک 	 نیمتشه

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
عیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، یبآ 	 یاههزاس 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یروصنم 	 شوهم

یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	 هورگرایداتسا 	-	 یدامع 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 تسارح 	و	 ظفح 	، یناکم 	و	 ینامز 	 عیزوت 	 ظاحل 	 زا 	 هژیو 	 هب 	 یبآ 	 یاهزاین 	 نیمأت 	 رد 	 یدج 	 تلاکشم 	و	 روشک 	 رد 	 بآ 	 دوبمک 	 عوضوم 	 هب 	 هجوت 	 اب

نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یراذگبوسر 	 هلوقم 	 هب 	 طوبرم 	 لئاسم 	 تخانش 	و	 یسررب 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 یتایح 	 هلأسم 	 کی 	 دوجوم 	 بآ 	 عبانم
اب 	 هدراک 	 دس 	 نزخم 	 رد 	 بوسر 	 عیزوت 	 هوحن 	 یسررب 	، قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 رادروخرب 	 یصاخ 	 تیمها 	 زا 	، یبآ 	 رئاخذ 	 هدننکدودحم 	 لماوع
یارب 	 شور 	 ود 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 تیاهن 	 رد 	 ات 	، تسا 	 هدشیریگ 	 هزادنا 	 ریداقم 	 اب 	 اهنآ 	 هسیاقم 	و	 حطس 	 شهاک 	و	 شیازفا 	 یبرجت 	 یاهشور 	 زا 	 هدافتسا

. دوش 	 باختنا 	 هدراک 	 دس 	 نزخم 	 رد 	 بوسر 	 عیزوت 	 ینیب 	 شیپ

: یدیلک 	 تاملک
هدراک 	 دس 	، دس 	 نزخم 	، حطس 	 شهاک 	 شور 	،	 حطس 	 شیازفا 	 شور 	، یراذگبوسر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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