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: هلاقم 	 ناونع
سویسفنک 	ی	 هفسلف 	 رظنم 	 زا 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 یسررب 	و	 ن%بت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف 	 نمجنا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتشه

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاوها 	 نارمچدیهش 	 هاگشناد 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف 	 یرتکد 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 بسن 	 یمیحر 	 هلا 	 تجح

ناتسزوخ 	 ناتسا 	 ییانثتسا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 نامزاس 	 س@ر 	-	 ینیبمم 	 یلع

ییانثتسا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 لغاش 	 راگزومآ 	-	 ایک 	 یعاجش 	 هیضر

: هلاقم 	 هصلاخ
هیارا 	، رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 یاه 	 شور 	و	 یوتحم 	، فادها 	 هب 	 تبسن 	 یعماج 	 کرد 	 ام 	 هب 	 نآ 	 یاه 	 هویش 	و	 سویسفنک 	 بتکم 	 یشزومآ 	 هفسلف
هکلب 	، دنک 	 یم 	 ن%بت 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 یارب 	 یبولطم 	 یموهفم 	 بوچراچ 	و	 یرظن 	 ینابم 	 اهنت 	 هن 	 سویسفنک 	 هفسلف 	 هب 	 نتخادرپ 	. دهد 	 یم
ناونع 	 هب 	 ار 	 ناسنا 	 سویسفنک 	. دنک 	 یم 	 داجیا 	 ناسنا 	 دشر 	و	 هعسوت 	 هب 	 تبسن 	 یلمع 	 یاه 	 درکیور 	 هب 	 تبسن 	 یرت 	 نشور 	 ساسحا 	 نینچمه
ترابع 	 هزورما . تسا 	 توافتم 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 ینونک 	 یاه 	 هدیا 	 زا 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	 هک 	 تفرگ 	 یم 	 رظن 	 رد 	 یریگدای 	 دنیآرف 	 روحم 	و	 زکرم
ندیسر 	 یارب 	 یا 	 هلیسو 	و	 رازبا 	 ناونع 	 هب 	 ناسنا 	. تسا 	 یشزومآ 	 ماظن 	 رد 	 ر%غت 	 قیرط 	 زا 	 یداصتقا 	 دشر 	 شرتسگ 	 هب 	 طوبرم 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای

نیا 	 رد . تسا 	 یلصا 	 هتسه 	 ندوب 	 ناسنا 	 سویسفنک 	 هفسلف 	 رد 	 اما (.	 ص	55 	،2002	، دنرگنیل 	) دننک 	 یم 	 میسرت 	 اهنآ 	 هک 	 تسا 	 یفادها 	 هب
ینابم 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دش 	 هتخادرپ 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 هب 	 نآ 	 طبر 	و	 سویسفنک 	 هفسلف 	 ن%بت 	 تهج 	 رد 	 یا 	 هناخباتک 	-	 یلیلحت 	 هویش 	 اب 	 شهوژپ

یو 	. دش 	 یسررب 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 سویسفنک (	 یسانش 	 شزرا 	، یسانش 	 ناسنا 	، یسانش 	 تفرعم 	، یسانش 	 یتسه )	 یفسلف
اب 	 نتسناد 	و	 ییاسانش 	 تسا 	 دقتعم 	 یسانش 	 تفرعم 	 باب 	 رد 	. دناد 	 یم 	 هفقو 	 یب 	 شبنج 	 راچد 	 ار 	 ناهج 	و	 دناد 	 یم 	 ر%غت 	 ار 	 یتسه 	 تیهام

شزرا 	 رد 	. تسا 	 موادم 	 یریگدای 	 قیرط 	 زا 	 ناهج 	 اب 	 یلدمه 	و	 لامک 	 لابند 	 هب 	 ناسنا 	 دیوگ 	 یم 	 یسانش 	 ناسنا 	 رد 	، تسا 	 قواسم 	 ندش 	 ناسنا
یریگدای 	 هب 	 زاین 	 موادم 	 اذل و	 	 دنک 	 باستکا 	 یریگدای 	 قیرط 	 زا 	 ار 	 قلاخا 	 دیاب و	 	 تسا 	 یقلاخا 	 یدوجوم 	 ناسنا 	 هک 	 دنک 	 یم 	 رکذ 	 یسانش

زا 	 سویسفنک 	 هاگدید 	. مینک 	 رکف 	 یریگدای 	 هعماج 	 ناونع 	 هب 	 هعماج 	 هب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ار 	 دیون 	 نیا 	 سویسفنک 	 شزومآ 	 هفسلف (. 2004، ناس ) دراد
یارب 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 قطنم 	و	 اه 	 هفسلف 	، اه 	 تیعضو 	 زا 	 کی 	 ره 	 یاه 	 تیدودحم 	 یسررب 	و	 ندیشیدنا 	 هب 	 توعد 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای

تسا 	 ندرک 	 یگدنز 	 یارب 	 یلاعتم 	و	 رت 	 گنهامه 	 یناهج 	 داجیا

: یدیلک 	 تاملک
یناسنا 	 درکیور 	، سویسفنک 	، موادم 	 یریگدای
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