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: هلاقم 	 ناونع
رپوپ 	( یلماکت 	 یسانش 	 تفرعم 	) یریذپ 	 لاطبا 	 هیرظن 	 رد 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 یاه 	 ضرف 	 شیپو 	 ینابم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف 	 نمجنا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتشه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هذیا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 ت;ه 	 وضع ،	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف 	 یرتکد 	 یوجشناد 	،	 زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	-	 این 	 ابیکش 	 نودیرف

یتیبرت 	 مولع 	 هورگ ، زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	-	 یولو 	 هناورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
یکی 	 ام 	 رظن 	 هب 	. دشاب 	 یم 	 رپوپ 	 یلماکت 	 یسانش 	 تفرعم 	 هیرظن 	 رد 	 رمعلا 	 مادام 	 یریگدای 	 یاه 	 ضرف 	 شیپ 	 ای 	 ینابم 	 لیلحت 	، هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده
یداینب 	 ءارآ 	 یداقتنا 	 یبایزراو 	 دنماظن 	 لیلحت 	 یترابع 	 هب 	، تیبرتو 	 میلعت 	 ینابم 	 رد 	 شهوژپ 	 لماش 	 تیبرتو 	 میلعت 	 هفسلف 	 یدیلک 	 فیاظو 	 زا
شهوژپ 	 شور 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 هتفرگراک 	 هب 	 شور 	. دننک 	 یم 	 تیاده 	 ار 	 تیبرت 	 لمعو 	 هیرظن 	 ینمض 	 روط 	 هب 	 هک 	 هک 	 تسا 	 یموهفم 	 یاهوگلاو
فیصوت 	 مزلتسم 	 لوا 	 هلحرم . هیجوتو 	 ییانبم 	 یداقن -3	 ییانبم 	 لیلحت -2 یدام 	 لیلحت -1: زا 	 دنترابع 	 ینابم 	 شهوژپ 	 یلاوتم 	 یاه 	 ماگ . تسا 	 ینابم

نیا 	 رد . تسا 	 ینتبم 	 لوا 	 ماگ 	 رب 	 مود 	 ماگ . تسا 	 ثحب 	 دروم 	ی	 هیرظن 	 ای ، یسرد 	 نوتم ، تیبرت 	 لمع 	 زا 	 هتفرگرب 	 ای 	 طوبرم 	 یاوتحمو 	 داوم 	 لیلحتو
ساسارب 	. تساهنآ 	 هیجوتو 	 دقن ، یشیدنازاب ، ندیشک 	 شلاچ 	 هب 	 لماش 	 موس 	 ماگ . مینک 	 یم 	 زاغآ 	 ینابم 	 ای 	 اه 	 ضرف 	 شیپ 	 یارب 	 ار 	 وجتسج 	 هلحرم

لحو 	 فشک . دهد 	 شرتسگ 	 ار 	 دوخ 	 شناد 	 دنک 	 یم 	 یعس 	 اهاطخ 	 نتشاذگ 	 رانکو 	 هیرظن 	 کی 	 لاطباو 	 در 	 قیرط 	 زا 	 یمدآ ، رپوپ 	 یریذپ 	 لاطبا 	 هیرظن
شیپ 	 ای 	 ینابم 	 ناوت 	 یم 	 رپوپ 	 هیرظن 	 یانبم 	 رب . دوش 	 یم 	 تقیقح 	 هب 	 برقت 	 تهج 	 رد 	 تفرعم 	 لماکتو 	 هعسوت ،	 تفرشیپ 	 هب 	 رجنم 	 دیدج 	 لیاسم
رادیاپ 	 تخانش . تسین 	 اطخ 	 زا 	 نوصم 	 سک 	 چیه . تسا 	 لماکتو 	 لوحت ، ر;غت 	 لاحرد 	 یتسه 	:	 درک 	 روصت 	 موادم 	 یریگدای 	 یارب 	 ار 	 ریز 	 یاه 	 ضرف

نآ 	 دقن 	 هب 	 یداقتنا 	 یدرکیور 	 اب 	 دناوت 	 یم 	 لقع . مXآرب 	 دوخ 	 یاهاطخ 	 فذحو 	 فشک 	 یپ 	 رد 	 هراومه 	 دیابام 	. تسا 	 نکممان 	 ینیقی 	 تفرعمو
. میوش 	 کیدزن 	 تقیقح 	 هب 	 رمتسم 	 رظن 	 دیدجت 	و	 حلاصا 	و	 اهنآ 	 نتفای 	 اب 	و	 هتخادرپ 	 اهاطخ

: یدیلک 	 تاملک
رپوپ 	، یریذپ 	 لاطبا 	، رمعلا 	 مادام 	 یریگدای ، ینابم
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