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: هلاقم 	 ناونع
لوحت 	 تهج 	 رد ( تناک 	 هفسلف 	 هب 	 یهاگن 	 اب 	)	 به 	 یا 	 هلحرم 	 یاه 	 هریجنز 	 هیرظن 	 ساسارب 	 یناسنا 	 مولع 	 شزومآ 	 رد 	 سورد 	 هیارا 	 قطنم 	 دقن

. موادم 	 یریگدای 	 یوس 	 هب 	 شزومآ

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف 	 نمجنا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتشه

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یرتکد 	 یوجشناد -	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف 	 هورگ -	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد -	 دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	-	 نیمیاص 	 نیورپ 	 هدیس

تیبرتو 	 میلعت 	 هفسلف

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 یروط 	 هب 	 تسا 	 هدرک 	 هدافتسا 	 به 	 گنیدلا 	 دلانود 	 یا 	 هلحرم 	 یاه 	 هریجنز 	 هیرظن 	و	 تناک 	 لیونامیا 	 ضحم 	 لقع 	 یاه 	 هیرظن 	 زا 	 هلاقم 	 نیا

خساپ 	 لاوس 	 نیا 	 هب و	 	. دزادرپ 	 یم 	 سورد 	 هیارا 	 یقطنم 	 دنور 	 دقن 	 هب 	 یسررب 	 نیا 	 رد 	. دوش 	 عقاو 	 هعلاطم 	 دروم 	 موادم 	 یریگدای 	 دنیارف 	 قطنم
هطقن 	 زا 	 دروآ 	 دوجوب 	 نایوجشناد 	و	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 ار 	 موادم 	 یریگدای 	 ات 	 دنک 	 یم 	 یط 	 ار 	 یقطنم 	 دنور 	 یناسنا 	 مولع 	 سورد 	 ایآ 	 هک 	 داد 	 دهاوخ
هریجنز 	 هیرظن 	 رظنم 	 زا و	 	 هدش 	 فیرعت 	 موادم 	 یریگدای 	 ادتبا 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	، شزومآ 	 یقطنم 	 دنور 	 رد 	 هتفرگ 	 تروص 	 یسانش 	 بیسآآ 	 رظن

دقن 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 یشزومآ 	 میهافم 	 رد 	 یریگدای 	 یقطنم 	 دنور 	 تناک 	 ضحم 	 لقع 	 هیرظن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 سپس 	، دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 به 	 یا 	 هلحرم
، ییارقتسا 	 جاتنتسا 	 درکیور 	 اب 	 اوتحم 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ار 	 موادم 	 یریگدای 	 هلیسم 	 زا 	 هتساخرب 	 داقنا 	 ساسارب 	،	 هلاقم 	 نیا 	 رد . دهد 	 یم 	 رارق
یم 	 تناک 	 ضحم 	 لقع 	و	 به 	 یا 	 هلحرم 	 هریجنز 	 لصا 	 تیاعر 	 اب 	و	 یشزومآ 	 میهافم 	 هیارا 	 رد 	 ایآ 	 دوش 	 صخشم 	 ات 	 دهد 	 یم 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم

دنسرب 	 موادم 	 یریگدای 	 هب 	 ات 	 درک 	 لوحم 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 یروط 	 ار 	 یریگدای 	 ناوت

: یدیلک 	 تاملک
یناسنا 	 مولع 	، تناک 	 ضحم 	 لقع 	، به 	 یا 	 هلحرم 	 یاه 	 هریجنز 	، موادم 	 یریگدای

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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