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: هلاقم 	 ناونع
یلیصحت 	 یزرو 	 للعت 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یگدنز /	 لیصحت 	 لداعت 	و	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	، یسانشناورو 	 یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمشش

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 هاگشناد 	 یتخانش 	 باصعا 	 مولع 	 یصصخت 	 یرتکد 	-	 یسابع 	 یچنیشام 	 همیعن

زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرذون 	 ماهلا

زیربت 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یمشاه 	 جروت

: هلاقم 	 هصلاخ
	و تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 شقن 	 نعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. تسا 	 ریخا 	 یاه 	 لاس 	 رد 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 یلیصحت 	 یزرو 	 للعت
150	، نآ 	 یاتسار 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دوب 	 یلیصحت 	 یزرو 	 للعت 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یگدنز /	 لیصحت 	 لداعت
یگدنز /	 لیصحت 	 لداعت 	، گنای 	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 همانشسرپ و	 	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رسپ و	 	 رتخد 	 یوجشناد

( نامزمه 	 لدم 	) هناگدنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 زا 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 نومولوس و	 	 مولب 	 ثار 	 یزرو 	 للعت 	 همانشسرپ 	و	 نمیه 	 هدش 	 حلاصا
للعت 	و	 یگدنز /	 لیصحت 	 لداعت 	 نیب 	و	 راد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 یلیصحت 	 یزرو 	 للعت 	و	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 لیلحت
یلیصحت 	 یزرو 	 للعت 	 تارغت 	 زا 	 درادناتسا 	 دحاو 	0/35	 تسا 	 رداق 	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	و	 دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	و	 یفنم 	 هطبار 	 یلیصحت 	 یزرو

روط 	 هب 	 ار 	 یلیصحت 	 یزرو 	 للعت 	 تارغت 	 زا 	 درادناتسا 	 دحاو 	0/17	، یگدنز /	 لیصحت 	 لداعت و	 (	 P<0/01،	t=4/67 	) راد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 روط 	 هب 	 ار
هدافتسا 	 مدع 	و	 تنرتنیا 	 هب 	 یگتسباو 	 هک 	 دومن 	 طابنتسا 	 ناوت 	 یم 	 اه 	 هتفای 	 رب 	 ینتبم 	. دنک 	 ینیب 	 شیپ (	 P<0/01،	t=-2/21 	) راد 	 ینعم 	و	 یفنم
لیصحت 	و	 یصخش 	 یگدنز 	 رد 	 لداعت 	 سح 	 کی 	 نتشاد 	 یفرط 	 زا 	. دشاب 	 هتشاد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 رب 	 یفنم 	 ریثات 	 دناوت 	 یم 	 نآ 	 زا 	 رثوم 	و	 بسانم

اب 	 دراوم 	 نیا 	، دشاب 	 هتشاد 	 دوجو 	 یلیصحت 	 طیحم 	و	 هتشر 	 زا 	 لماک 	 تیاضر 	 هک 	 ینامز 	 نینچمه 	 دوش 	 یلیصحت 	 یزرو 	 للعت 	 زورب 	 عنام 	 دناوت 	 یم
هب 	 زین 	 لیصحت 	 رما 	 رد 	 یزرو 	 للعت 	و	 تشاد 	 دهاوخن 	 دوجو 	 دروم 	 ود 	 نیا 	 نیب 	 ینادنچ 	 ضراعت 	و	 دنوش 	 یم 	 لداعتم 	 یصخش 	 یگدنز 	 لیاسم

. دیآ 	 یمن 	 دوجو

: یدیلک 	 تاملک
یگدنز /	 لیصحت 	 لداعت 	، تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	، یلیصحت 	 یزرو 	 للعت
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