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: هلاقم 	 ناونع
میاق 	 یرمیلپ 	 یاهراون 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرجآ 	 ییانب 	 راوید 	 یزاس 	 مواقم

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یرهش 	 تیریدم 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 یسدنهم 	 رد 	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هزاس 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراکزیربت 	 جارس 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یرامعم 	و	 نارمع 	 هدکشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 یرهم 	 دلایم

زیربت 	 جارس 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 رف 	 هداز 	 یسیع 	 سگرن

: هلاقم 	 هصلاخ
	و ایند 	 زیخ 	 هزرل 	 رتمک 	 قطانم 	 رد 	 نآ 	 هدنهد 	 لیکشت 	 حلاصم 	 ندوب 	 سرتسد 	 رد 	و	 ندوب 	 نازرا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 وس 	 کی 	 زا 	، حلسم 	 ریغ 	 ییانب 	 یاه 	 هزاس
	و یساسا 	 یاه 	 فعض 	 اب 	، رگید 	 یوس 	 زا 	و	 هدوب 	 لابقا 	 دروم 	، تسوربور 	 فعض 	 اب 	 اهنآ 	 رد 	 یسدنهم 	 یلاع 	 تراظن 	 هک 	 هتفای 	 هعسوت 	 رتمک 	 عماوج 	 ای

نیرت 	 ریذپ 	 بیسآ 	 زا 	، دراد 	 دوخ 	 هدنهد 	 لیکشت 	 حلاصم 	 زین 	و	 لوبق 	 دروم 	 یبناج 	 ربراب 	 رصانع 	 دوبن 	 هلمج 	 زا 	 هزاس 	 راتخاس 	 رد 	 هک 	 یلوبق 	 لیاق 	 ریغ
عوضوم 	 ددرگ 	 یم 	 بجوم 	 مه 	 رانک 	 توق 	و	 فعض 	 طاقن 	 نیا 	 دوجو 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 طسوتم 	و	 گرزب 	 یاه 	 هزرل 	 نیمز 	 عوقو 	 ماگنه 	 اه 	 هزاس

هیجوت 	 ات 	 دیامن 	 هیارا 	 ار 	 یلوبق 	 لباق 	 تمواقم 	 حطس 	 دیاب 	 لاوا 	 هک 	 یتیوقت ؛	 دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 دوجوم 	 ییانب 	 یاه 	 هزاس 	 یزاس 	 مواقم 	و	 تیوقت
هتخاس 	 ییانب 	 یاهراوید 	 یزاس 	 مواقم 	 یارب 	 یشور 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 هتشاد 	 یداصتقا 	 هیجوت 	 نآ 	 یارجا 	 هنیزه 	 امود 	و	 دشاب 	 هتشاد 	 ینف
مواقم 	و	 نامتخاس 	 تعنص 	 هنیمز 	 رد 	 دوخ 	 عون 	 رد 	 فایلا 	 نیرت 	 یدربراک 	 زا 	 هک (	 CFRF 	) نبرک 	 ربیف 	 اب 	 هدش 	 تیوقت 	 رمیلپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رجآ 	 اب 	 هدش

راوید 	 یور 	 رب 	 میاق 	 تروصب 	 هک 	 تماخض 	 لقادح 	 اب و	 	 ضرع 	 مک 	 راون 	 دنچ 	 هلیسو 	 هب 	 یرجآ 	 راوید 	، نآ 	 یط 	و	 هدش 	 هیارا 	 دور 	 یم 	 رامشب 	 یزاس
. دوش 	 یم 	 یسررب 	 یبناج 	 راب 	 رثا 	 تحت 	 راوید 	 تمواقم 	و	 تیفرظ 	 رب 	 یزاس 	 مواقم 	 نیا 	 ریثات 	 سپس 	و	 دوش 	 یم 	 مواقم 	، تسا 	 هدش 	 هدنابسچ

: یدیلک 	 تاملک
نوزفا 	 راب 	 شور 	، یا 	 هزرل 	 یزاس 	 مواقم 	، هدش 	 تیوقت 	 یرمیلپ 	 فایلا 	، حلسم 	 ریغ 	 ییانب 	 هزاس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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