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: هلاقم 	 ناونع
مارگاتسنیا 	و	 مارگلت 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 یدروم 	 هعلاطم :	 لیبدرا 	 رهش 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هب 	 دایتعا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناتسا 	 یماظتنا 	 یهدنامرف 	 یدربراک 	 تاقیقحت 	 رتفد 	 یشهوژپ 	 راکمه 	، رازفامرن 	 شیارگ 	 رتویپماک 	 یسدنهم 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 ینامیلس 	 دازرف

لیبدرا

. ناریا 	، لیبدرا 	، لیبدرا 	 نیون 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، رتویپماک 	 هورگ 	، رازفامرن 	 شیارگ 	 رتویپماک 	 یسدنهم 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 یرفعج 	 میرم

هاگشناد 	 سردم ، ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد ،	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 شاترذآ 	 یدهم

هداز 	 بیبح 	 میظع

: هلاقم 	 هصلاخ
یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هب 	 دایتعا 	 ناونع 	 اب 	 یاهدیدپ 	 روهظ 	 ثعاب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 دح 	 زا 	 شیب 	 هدافتسا 	 ریخا 	 یاهلاس 	 رد :	 هنیمز

	و لزلزتم 	 نادنورهش 	 رگید 	 اب 	 یعامتجا 	 راتفر 	و	 هداوناخ 	 اب 	 یدرف 	 راتفر 	 رد 	 ار 	 هعماج 	 یاضعا 	، هدیدپ 	 نیا 	 زا 	 یشان 	 یعامتجا 	 یاهبیسآ 	. تسا 	 هدش
رد 	 مارگاتسنیا 	و	 مارگلت 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هب 	 دایتعا 	 نازیم 	 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 نیاربانب 	. دیامنیم 	 هناگیب 	 طحنم 	 یاهگنهرف 	 زا 	 رثاتم
ات 	18	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	96	 یور 	 رب 	 هک 	 دشابیم 	 یعطقم 	و	 یلیلحت 	، یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور . تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 نایوجشناد
رازبا 	. دشابیم 	 هداس 	 یفداصت 	و	 یاهقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 یارب 	 هدش 	 هتفرگ 	 راک 	 هب 	 شور 	و	 هتفرگ 	 تروص 	95	 لاس 	 رد 	 لیبدرا 	 یاه 	 هاگشناد 	 هلاس 	27
هتسباو 	 ریغتم 	. دشابیم 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	، تنرتنیا 	 زا 	 هدافتسا 	 لیلاد 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 شخب 	 هس 	 رد 	 هک 	 هدوب 	 همانشسرپ 	 شهوژپ
یسررب 	 دروم 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 عیاش 	 یعامتجا 	 بیسآ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 هک 	 تسا 	 مارگاتسنیا 	و	 مارگلت 	 یاه 	 هکبش 	 هب 	 دایتعا 	، شهوژپ 	 نیا 	 رد

: اه 	 هتفای . دیدرگ 	 صخشم 	 دیدش 	 دایتعا 	و	 فیفخ 	 دایتعا 	 اب 	 ربراک 	، یعیبط 	 ربراک 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 دروم 	 ناربراک 	 تیعضو 	 تیاهن 	 رد 	و	 هتفرگ 	 رارق
نودب 	و	 یعیبط 	 ربراک 	 نایوجشناد 	 زا 	 دصرد 	91/7	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 مارگاتسنیا 	و	 مارگلت 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 نایوجشناد 	 هدافتسا 	 یسررب
یاه 	 هکبش 	 هب 	 دیدش 	 دایتعا 	 یاراد 	 دصرد و	1	 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هب 	 فیفخ 	 دایتعا 	 اب 	 نانآ 	 دصرد 	8/3	، یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هب 	 دایتعا

T=2/90 	) و (	 P=0/022	 دیدرگ 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	و	 تنرتنیا 	 زا 	 هدافتسا 	 نامز 	 تدم 	 نیب 	. دشابیم 	 یعامتجا
تعاس 	3	 فیفخ 	 دایتعا 	 اب 	 ناربراک 	 رد 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، دوب 	 هقیقد و	50	 	 تعاس 	1	 یعیبط 	 ربراک 	 رد 	 تنرتنیا 	 زا 	 هدافتسا 	 نیگنایم 	 هک 	 یروط 	 هب
بیسآ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هب 	 دایتعا 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 نامرد 	 هب 	 تبسن 	 یریگشیپ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . دوب
تاعلاطا 	 شیازفاو 	 تنرتنیا 	 زا 	 هدافتسا 	 حیحص 	 هوحن 	 شزومآ 	 لیبق 	 زا 	 یتامادقا 	، دنکیم 	 دیدهت 	 ار 	 روشک 	 نازاس 	 هدنیآ 	و	 ناوج 	 لسن 	، یعامتجا

. دشابیم 	 یرورضهعماج 	 رد 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 تیدودحم 	و	 تیبرت 	 هناهاگآ 	و	 حیحص 	 لامعا 	 تهج 	 تنرتنیا 	و	 هنایار 	 هب 	 تبسن 	 نیدلاو

: یدیلک 	 تاملک
لیبدرا 	 نایوجشناد 	، مارگاتسنیا 	و	 مارگلت 	، ییامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	، ییامتجا 	 یاه 	 هکبش 	، دایتعا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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