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: هلاقم 	 ناونع
رد (	 بیس 	) یتشادهب 	 هچراپکی 	 هناماس 	 زا 	 نانکراک 	 تیاضر 	و	 هدش 	 تبث 	 تاعلاطا 	 تیفیک 	 رب 	 یصوصخ - یتلود 	 تکراشم 	 حرط 	 یارجا 	 ریثات 	 یسررب

یرهش 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) تملاس 	 ءاقترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 شیامه 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	، یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	، ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 ییارق 	 هلا 	 تجح

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نادمه 	 ناتسرهش 	 تشادهب 	 زکرم 	. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یناسر

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 تملاس 	 لوحت 	 حرط 	 زا 	 سپ 	 هک 	 تسا 	 ناریا 	 رد 	 تملاس 	 تاعلاطا 	 یاه 	 هناماس 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی (	 بیس 	) یتشادهب 	 هچراپکپ 	 هناماس :	 همدقم

حرط 	 یارجا 	 ریثات 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دیدرگ 	 یزاس 	 هدایپ 	و	 یحارط 	 هیلوا 	 یتشادهب 	 تبقارم 	 هزوح 	 رد 	 هدش 	 دیلوت 	 یاه 	 هداد 	 تبث 	 روظنم
شور . دشاب 	 یم 	 تملاس 	 تاعلاطا 	 هناماس 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 تبث 	 یاه 	 هداد 	 تیفیک 	و	 هناماس 	 نیا 	 زا 	 نانکراک 	 تیاضر 	 رب 	 یصوصخ -	 یتلود 	 تکراشم

زکرم 	 تفه 	 دادعت 	 هک 	 دیدرگ 	 ارجا 	 یرهش 	 تملاس 	 عماج 	 تامدخ 	 زکرم 	و	 هاگیاپ 	14	 یور 	 رب 	1396	 لاس 	 رد 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک
زکارم 	 نیا 	 رد 	 لغاش 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	103	 دادعت 	 زا 	 هک 	 دوب 	 یرامش 	 مامت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دندوب 	 یصوصخ - یتلود 	 زین 	 زکرم 	7	 دادعت و	 	 یتلود
یروآ 	 عمج 	 هتخاس 	 ققحم 	 یا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هناماس 	 زا 	 نانکراک 	 تیاضر 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 هداد 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 رفن 	96	 دادعت

رد 	 هدش 	 تبث 	 تاعلاطا 	 تیفیک 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	. دندش 	 یهدزایتما 	 ترکیل 	 هنیزگ 	5	 رایعم 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 دوب 	 لاوس 	و	34	 دعب 	7	 یاراد 	 هک 	 دیدرگ
یت 	و	 نوسریپ 	 یاه 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 درادناتسا 	 تسیل 	 کچ 	 زا 	 هناماس

(%84 	) یربراک 	 طبار 	 یحارط 	 دعب 	 رد 	 هناماس 	 زا 	 ناربراک 	 تیاضر 	 نازیم 	 نیرتلااب :	 اه 	 هتفای . دیدرگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS	19	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 تست
یاراد 	 تاعلاطا 	 عقوم 	 هب 	 لیمکت 	 دعب 	، هدش 	 تبث 	 تاعلاطا 	 تیفیک 	 نازیم 	 هنیمز 	 رد 	. دوب %(	 43 	) هناماس 	 یزاس 	 یصخش 	 دعب 	 رد 	 نازیم 	 نیرت 	 مک و	

زا 	 تیاضر 	 نیب 	 یرامآ 	 رادانعم 	 میقتسم 	 هطبار 	، نیا 	 رب 	 هولاع 	. درک 	 تفایرد 	 ار 	 زایتما 	 نیرت 	 مک %(	 79 	) ندوب 	 لماک 	 دعب و	 %(	 91 	) زایتما 	 نیرتشیب
هدش 	 تبث 	 تاعلاطا 	 تیفیک 	 هنیمز 	 رد 	 هدش 	 بسک 	 زایتما 	 نازیم 	 نینچمه (.	 p=.031	R=.741 	)	 تشاد 	 دوجو 	 تاعلاطا 	 تیفیک 	 نازیم 	و	 هناماس

تاعلاطا 	 تیفیک 	 ندوب 	 رتلااب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن (. p=.012 	) دوب 	 یتلود 	 زکارم 	 زا 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 یصوصخ -	 یتلود 	 زکارم 	 رد
تاعلاطا 	 تبث 	 تیفیک 	 هب 	 شخب 	 نیا 	 نانکراک 	 دمآرد 	 زا 	 یشخب 	 ندوب 	 هتسباو 	 لیلد 	 هب 	 یصوصخ - یتلود 	 زکارم 	 رد 	 بیس 	 هناماس 	 رد 	 هدش 	 تبث

ای 	و	 هدروآ 	 لمع 	 هب 	 یرتشیب 	 تراظن 	، یتلود 	 زکارم 	 رد 	 هناماس 	 تاعلاطا 	 تبث 	 تیفیک 	 یاقترا 	 یارب 	 طبریذ 	 نلاویسم 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	. دشاب 	 یم
. دنشیدنایب 	 ییاهراکهار 	، هناماس 	 رد 	 تاعلاطا 	 تبث 	 هنیمز 	 رد 	 یتلود 	 نانکراک 	 شزیگنا 	 دوبهب 	 یارب

: یدیلک 	 تاملک
تیاضر 	، تاعلاطا 	 تیفیک 	، یتشادهب 	 هچراپکی 	 هناماس 	، یصوصخ - یتلود 	 تکراشم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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