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: هلاقم 	 ناونع
یقداص 	 مارهب 	 توکلم 	 نامر 	 رد 	 نم 	و	 رفس 	،	 هیاس 	 پیات 	 یکرآ 	 رب 	 یرذگ

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یبدا 	 دقن 	، تغلاب 	، یسانش 	 کبس 	 هب 	 هزات 	 یهاگن 	 یبدا 	 یهوژپ 	 نتم 	 شیامه 	 نیمجنپ

21 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
سراف 	 ناتسا 	 یبدا 	 نمجنا 	 ریبد 	 زاریش 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رتکد 	 یوجشناد 	-	 یناتسورس 	 یدنمجرا 	 میرم

ناقاهد 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یحلاف 	 ابیز

: هلاقم 	 هصلاخ
گنوی 	.	 دشابیم 	 گنوی 	 یواکناور 	 بتکم 	 تاحلاطصا 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی و	 	 تسا 	 هدش 	 همجرت 	 نومنرسو 	 وگلا 	 نهک 	 هب 	 یسراف 	 رد 	 پیات 	 یکرآ

نیدامن 	 ییاه 	 هویش 	 اب 	 ار 	 دوخ 	 اهنومنرس 	. دیمان 	 پیات 	 هکرآ 	، تسا 	 یزیرغ 	 راکفا 	و	 نهک 	 ریواصت 	 لماش 	 هک 	 ار 	 اهناسنا 	 یعمج 	 هاگآدوخان 	 تایوتحم
هاگآدوخان 	 اب 	، هدش 	 هدافتسا 	 زمر 	 اهنآ 	 رد 	 هک 	 یراثآ 	 هژیو 	 هب 	 یرنه 	 راثآ 	 هک 	 مینادیم 	. دنهدیم 	 ناشن 	 یرنه 	 راثآ 	و	 تایبدا 	،	 اه 	 هروطسا 	،	 اهایور 	 رد

رد 	 ریرحت 	 هتشر 	 هب 	 ار 	 نآ 	 هناسانش 	 ناور 	 یدید 	 اب 	 یقداص 	 مارهب 	 نآ 	 هدنسیون 	 هک 	 یعقاو 	 ارف 	و	 دولآ 	 زمر 	و	 یلیثمت 	 تسا 	 یرثا 	 توکلم 	. دنطابترا 	 رد
توکلم 	 نامر 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 پیات 	 هکرآ 	 نیرتمهم 	 زا 	. دنشابیم 	 صاخ 	 ییاهنومنرس ی	 	 هدنهدناشن 	 وا 	 یاهناتساد 	 رد 	 اه 	 تیصخشو 	 هدورآ

کدنا 	 لاجم 	 لیلد 	 هب 	 ناگدنراگن . دومن 	 هراشا 	 ناوت 	 یم 	 باقنو 	 دنمدرخریپ ، تشهب 	، جنر 	، ردام 	، رفس 	، هیاس 	، سومینآ ، امینآ 	، نم 	، دوخ 	، هب 	 ناوتیم
. میراپس 	 یم 	 رس 	 هدنیآ 	 هب 	 ار 	 یقاب 	 هدومن 	 افتکا 	 نم 	و	 رفس 	، هیاس 	 نومنرس 	 هس 	 هب 	 اهنت 	؛	 تسین 	 نآ 	 رد 	 بانطا 	ی	 هلصوح 	 باتک 	 لثم 	 هک 	 هلاقم 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
نومنرس 	،	 گنوی 	،	 توکلم 	،	 یقداص 	 مارهب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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