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: هلاقم 	 ناونع
قاچ 	 نانز 	 ناجیه 	 یتخانش 	 میظنت 	 یاهدربهار 	و	 نزو 	 هب 	 طوبرم 	 یگدنز 	 کبس 	 یدمآراکدوخ 	 رب (	 nlp 	) هویش 	 هب 	 یقاچ 	 نامرد 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) زربلا 	 ناتسا 	 هداوناخ 	 هرواشمو 	 یسانشناور 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

22 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، جرک 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، جرک 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	، تیصخش 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ولدلاوف 	 سگرن

ناریا 	، جرک 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 دایلب 	 اضردمحم

ناریا 	، جرک 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 روپرقاب 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 نزو 	 هب 	 طوبرم 	 یگدنز 	 کبس 	 یدمآراکدوخ 	 رب 	NLP	 هویش 	 هب 	 یقاچ 	 نامرد 	 یشزومآ 	 هتسب 	 یشخب 	 رثا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم
سپ - نومزآ 	 شیپ 	 یاه 	 حرط 	 عون 	 زا و	 	 یشیامزآ 	 هبش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 شور 	. تفریذپ 	 ماجنا 	 قاچ 	 نانز 	 ناجیه 	 یتخانش 	 میظنت 	 یاهدربهار
کینیلک 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم (	 یناوج 	 هرود 	) لاس 	22	-45	 یقاچ 	 لکشم 	 یاراد 	 نانز 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ

هب 	 طوبرم 	 یگدنز 	 کبس 	 یدمآراکدوخ 	 همانشسرپ 	 ساسارب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	30	. دوب 	1396	 لاس 	 راهب 	 رد 	 نارهت 	 برغ 	 رد 	 ینامرد 	 میژر 	و	 هیذغت 	 یاه
	و باختنا 	 هنومن 	 مجح 	 ناونع 	 هب 	، سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	،2002	 یکسفنراگ 	 ناجیه 	 یتخانش 	 میظنت 	 همانشسرپ 	1991	و	 کرلاک 	 نزو
رد 	 ات 	 دش 	 هتساوخ 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 رضاح 	 یاه 	 یندومزآ 	 زا 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	15 	) هاوگ و	 (	 رفن 	15 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 هویش 	 هب
هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	 هک 	 دوب 	 یلاح 	 رد 	 نیا و	 	 دننک 	 تکرش 	NLP	 هویش 	 هب 	 یقاچ 	 نامرد (	 هسلج 	2	 یا 	 هتفه 	) یا 	 هقیقد 	90	 هسلج 	10	 تدم
روط 	 هب 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 زا 	 یشزومآ 	 تاسلج 	 مامتا 	 زا 	 دعب 	 هتفه 	 کی 	. دندرکن 	 تفایرد 	 ار 	 یتخانش 	 ناور 	 ای و	 	 ییوراد 	 نامرد 	 هنوگ 	 چیه 	 شیامزآ

یشزومآ 	 هتسب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دش 	 یبایزرا 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 مه 	 زا 	 ادج 	و	 نامزمه
میظنت 	 شهاک 	و	 هناراگزاس 	 ناجیه 	 یتخانش 	 میظنت و	 (	 Fat 	) نزو 	 هب 	 طوبرم 	 یگدنز 	 کبس 	 یدمآراکدوخ 	 شیازفا 	 رب 	NLP	 هویش 	 هب 	 یقاچ 	 نامرد
هتسب 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 هدش 	 بسک 	 هجیتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p	<0/01 	) تسا 	 هدوب 	 راذگریثات 	 قاچ 	 نانز 	 هناراگزاسان 	 ناجیه 	 یتخانش

. درک 	 هدافتسا 	 یقاچ 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 یتخانش 	 ناور 	 تلاکشم 	 لیدعت 	 یارب 	NLP	 هویش 	 هب 	 یقاچ 	 نامرد 	 یشزومآ

: یدیلک 	 تاملک
NLP	، نزو 	 یگدنز 	 کبس 	، قاچ 	 نانز 	، ناجیه 	 یتخانش 	 میظنت 	 یاهدربهار 	، یدمآراکدوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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