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: هلاقم 	 ناونع
نیسوم 	 نژ 	 نایب 	و	 ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	 خساپ 	 یبایزرا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نیزاغآ 	ی	 هرود 	 رد 	386	 نیرآ 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 نینویرت 	 زاین 	 ن-عت

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یزرواشک 	 رد 	 ون 	 یاه 	 هدیا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، جوسای ، جوسای 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، یماد 	 مولع 	 هورگ ، جوسای 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 ینیرحب 	 میهاربا

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشنادرایشناد 	-	 روپراجوب 	 دمحم

روشک 	 یماد 	 مولع 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 تاقیقحت 	 هسسومرایشناد 	-	 ینیسح 	 هللادبع 	 دیس

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشنادرایداتسا 	-	 یرلااس 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
هرود 	 رد 	2	 نیسوم 	 نژ 	 نایبو 	 ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	 خساپ 	 یبایزرا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	386	 نیرآ 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 نینویرت 	 زاین 	 ن-عت 	 روظنم 	 هب

،0/86	،0/76	،0/66	 نینویرت 	 حطس 	6	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 ردو 	 نیرآ 	 یتشوگ 	 هجوج 	 هعطق 	600	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یشیامزآ 	 نیزاغآ
یطخ 	 تیعبات 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 زاین 	 ن-عت 	. دش 	 ماجنا 	 رارکت 	 ره 	 رد 	 یتشوگ 	 هجوج 	 هعطق 	و	20	 رارکت 	5	 اب 	 نیزاغآ 	 هرود 	 رد 	 دصرد 	1/16	،1/0	،06/96
حوطس 	 ریثات 	 تحت 	 نیلوبولگ و	 	،LDL	، 	 لک 	 ن-تورپ 	، نیموبلآ 	، کیروا 	 دیسا ، رفسف 	، میسلک 	، لورتسلک 	، زکولگ 	. تفرگ 	 تروص 	 یطخریغ و	

P>	0/05	 دنتفرگ 	 رارق 	 نینویرت 	 فلتخم 	 حوطس 	 ریثات 	 تحت 	 نوخ 	HDL	و 	 دیرسیلگ 	 یرت 	 یلو 	P>	 0/05	 دنتفرگن 	 رارق 	 نینویرت 	 فلتخم
هنیمآ 	 یاهدیسا 	 حطس 	 هکیلاحرد 	P<0/05	. دنتفرگ 	 رارق 	 یفرصم 	 نینویرت 	 حوطس 	 ریثات 	 تحت 	 امسلاپ 	 نینویرت و	 	 نیژراپسآ 	 هنیمآ 	 یاهدیسا
دنتفرگن 	 رارق 	 نینویرت 	 یفرصم 	 حوطس 	 ریثات 	 تحت 	 نیلاو 	، نافوتپیرت 	، نینویتم 	، نینلاآ 	، نیلورتیس 	، نیرس ، کیماتولگ 	 دیسا 	، کیتراپسآ 	 دیسا

یارب 	 نیزاغآ 	 هرود 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 دصرد 	1/03	،0/995	،1/059	 بیترت 	 هب 	 امسلاپ 	 نینویرت 	HDL	و	 مرس 	 کیروا 	 دیسا 	 یارب 	 نینویرت 	 زاین 	P>	0/05
هیذغت 	 یاه 	 هجوج 	 رد . دش 	 هتفرگرظنرد 	 نژ 	 نایب 	 شجنس 	 رایعم 	 ناونع 	 هب 	 نینویرت 	 دصرد 	0/96	 حطس 	 اب 	 مراهچ 	 رامیت 	،2	 نیسوم 	 نژ 	 یبسن 	 نایب

نژ 	 نایب 	 نینویرت 	 حطس 	 شیازفا 	 اب .	 P<0/05	 دیدرگ 	 هدهاشم 	2	 نیسوم 	 نژ 	 رد 	 نایب 	 نیرتشیب 	 نینویرت 	 دصرد 	0/76	 یواح 	 هریج 	 اب 	 هدش
رب 	 هدش 	 ن-عت 	 زاین 	 جیاتن 	 اب 	 هک 	 تشادن 	 یرثا 	 نژ 	 نایب 	 رب 	 رتلااب 	 نینویرت 	و	 تشاد 	 همادا 	1/06	 حطس 	 ات 	 شهاک 	 نیا 	و	 تفای 	 شهاک 	2	 نیسوم
زاین 	 نیزاغآ 	 هرود 	 رد 	386	 نیرآ 	 یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	 یارب 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	، نایاپ 	 رد 	. دراد 	 قباطت 	 امسلاپ 	 نینویرت 	 حطس 	 ساسا

ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 دصرد 	1/06	 لک 	 نینویرت

: یدیلک 	 تاملک
ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	، یتشوگ 	 یاه 	 هجوج 	، نینویرت , نژ 	 نایب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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