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: هلاقم 	 ناونع
ییوشکشخ 	 نیلغاش 	 رد 	 یدرف 	 ههجاوم 	 نازیم 	و	 یمدزاب 	 یاوه 	 رد 	 نلیتاورلکارتت 	 تظلغ 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمتسر 	 همطاف

ناریا 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یراصع 	 داوجدمحم

ناریا 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یدابآ 	 یلع 	 نسحم

ناریا 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 نایداهرف 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
اه 	 تیلوباتم 	 زا 	 یخرب 	و	 تابیکرتیریگ 	 هزادنا 	، دشابن 	 یفاک 	 ههجاوم 	 نازیم 	 نAعت 	 یارب 	 راک 	 طیحم 	 یاوه 	 شیاپ 	 هک 	 یطیارش 	 رد :	 فده 	و	 هقباس

تظلغ 	 نیب 	 طابترا 	 نAعت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	 طابترا 	 نیارد 	. ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 یکیژولویب 	 شیاپ 	 رد 	 یدربراک 	 یشور 	، یمدزاب 	 یاوه 	 رد
یعطقم -	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 اهشور 	و	 داوم . دوب 	 اه 	 ییوشکشخ 	 رد 	 لغاش 	 دارفا 	 رد 	 یدرفههجاوم 	 نازیم 	و	 یمدزاب 	 یاوه 	 رد 	 نلیتاورلکارتت
هنومن 	، اه 	 ییوشکشخ 	 رد 	 لغاش 	 دارفا 	 زا 	 رفن 	12	 یدرف 	 ههجاوم 	و	 یمدزاب 	 یاوهیاه 	 هنومن 	 یروآ 	 عمج 	 رب 	 هولاع 	، دش 	 ماجنا 	1396	 لاس 	 رد 	 هک
یاهشور 	 قیفلت 	 قیرط 	 زا 	 یمدزاب 	 یاوه 	 رد 	 نلیتاورلکارتت 	 یریگ 	 هزادنا 	. دیدرگ 	 یسررب 	 نامزمه 	 روط 	 هباه 	 ییوشکشخ 	 راک 	 طیحم 	 یاوه 	 یاه

یا 	 هلعش 	 شنوی 	 زاسراکشآهب 	 زهجم 	 فارگوتامورکزاگ 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هیزجت 	 یاهرتماراپ 	 یزاس 	 هنیهب 	 زا 	 سپ 	NIOSH	3704و 	1003
یدرف 	 ههجاوم 	 حوطس 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا (	 FID:	 Flame	 Ionization	 Detector)

یداهنشیپ 	 یلغش 	 زاجم 	 دودح 	 زا 	 رتلااب 	 اه 	 ییوشکشخ 	 رد 	 لغاش 	 دارفا
OEL-TWA:	 Occupational	 Exposure	 Level-Time	 Weighted)

صخاش 	 زا 	 رتشیب 	 زین 	 یمدزاب 	 یاوه 	 رد 	 نلیتاورلکارتت 	 تظلغ 	. دوب (	 Average
هولاع 	. دمآ 	 تسدهب 	 روشک 	 یلم (	 BEI:	 Biological	 Exposure	 Index 	) ههجاوم 	 یکیژولویب

یرادانعم 	 طابترا 	 یدرف 	 ههجاوم 	 نازیم 	و	 یمدزاب 	 یاوه 	 رد 	 نلیتاورلکارتت 	 تظلغ 	 نیب 	0	0/05	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	، نیارب
یدرف 	 ههجاوم 	 حوطس و	 (	 r=0/59,	 P=0/003 	) یمدزاب 	 یاوه 	 تظلغ 	 اب 	 یطیحم 	 یاوه 	 تظلغ 	 نیب (.	 r=0/66,	 P=0/046 	) دراد 	 دوجو

هب 	 یمدزاب 	 یاوه 	 رد 	 نلیتاورلکارتت 	 یریگهزادنا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 یرادانعم 	 طابترا 	 زین (	 r=0/91,	P=0/001)
، نینچمه 	. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 یفاک 	 رابتعا 	 زا 	 اه 	 ییوشکشخ 	 رد 	 یلغش 	 ههجاوم 	 یبایزرا 	 روظنم 	 هب 	 یمجاهتریغ 	 یتسیز 	 رگناشن 	 کی 	 ناونع
رد 	 نلیتاورلکارتت 	 تظلغ 	 ناوت 	 یم 	NISOSH	3704	و 	1003	 یاه 	 شور 	 قیفلت 	GC-FID	و	 هاگتسد 	 یا 	 هیزجت 	 طیارش 	 یزاس 	 هنیهب 	 تروصرد

. دومن 	 یریگ 	 هزادنا 	 یلوبق 	 لباق 	 تیساسح 	 اب 	 ار 	 یمدزاب 	 یاوه

: یدیلک 	 تاملک
یمدزاب 	 یاوه 	، اوه 	 یرادرب 	 هنومن 	، ییوشکشخ 	، نلیتاورلکارتت 	، کیژولویب 	 شیاپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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