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: هلاقم 	 ناونع
1394	 رهشون 	 ناتسرهش 	 از 	 تسخن 	 نانز 	 یگذنز 	 تیفیک 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 تشادهب 	 عولط 	 همانهامود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتشادهب 	 تامدخ 	 هورگ 	 داتسا 	-	 دابآدومحم 	 یمولظم 	 دیعسدیس

دزی 	 یقودص 	 دیهش

دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 شزومآ 	 دشرا 	 سانشراک 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 یضاق 	 ادن
دزی 	 یقودص

دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یتفت 	 یناقهد 	 هفراع

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دشاب 	 رثوم 	 کدوک 	و	 ردام 	 تملاس 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 هارمه 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رد 	 یمهم 	 تارغت 	 اب 	 نامیاز 	 زا 	 دعب 	 هرود :	 همدقم

120	 یور 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 رهشون 	 ناتسرهش 	 از 	 تسخن 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم
	و دش 	 ماجنا 	 دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 هک 	 رهشون 	 ناتسرهش 	 یاههاگنامرد 	و	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 از 	 تسخن 	 نانز 	 زا 	 رفن

مرن و	 	 یمومع 	 تملاس و	 	 یطیحم 	، یعامتجا 	، یناور 	، ینامسج 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	 هدش 	 هصلاخ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رازبا 	 زا
هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	Mann-whithny	و 	t-test,	 Anova	 یاه 	 نومزآ و	 	 یفیصوت 	 رامآ و	 	SPSS	 رازفا

نیگنایم 	 اب 	 یطیحم 	 هطیح و	 	 هرمن 	 نیرتشیب 	72/56±13/38	 نیگنایم 	 اب 	 یعامتجا 	 هطیح 	 یسررب 	 دروم 	 یاه 	 هطیح 	 زا 	 داد 	 ناشن 	 اه
رظن 	 زا 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نس 	و	 لغش 	، دازون 	 تیسنج 	، نامیاز 	 عون 	، تلایصحت 	 ساسا 	 رب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هسیاقم 	. دنتشاد 	 ار 	 هرمن 	 نیرتمک 	64/03±8/29

نامیاز 	 عون 	 رظن 	 زا 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 اه 	 هطیح 	 ریاس 	 رد 	 یلو (	 P<0/05 	) دراد 	 دوجو 	 یعامتجا 	 هطیح 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 تلایصحت
یعامتجا 	 هطیح 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 دازون 	 تیسنج 	 رظن 	 زا (.	 P<0/05 	) دیدرگ 	 هدهاشم 	 یطیحم 	و	 یعامتجا 	 هطیح 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا

یم 	 هظحلام 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 هدهاشم 	 یطیحم 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 هطیح 	 رد (	 P<0/05 	) دراد 	 دوجو
نامیاز 	 زا 	 سپ 	 از 	 تسخن 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 نس 	و	 لغش 	 عون 	، دازون 	 تیسنج 	، نامیاز 	 عون 	، تلایصحت 	 هلمج 	 زا 	 یفلتخم 	 لماوع 	 هک 	 ددرگ

از 	 تسخن 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 یاتسار 	 رد 	 یتبثم 	 یاه 	 ماگ 	 دنناوت 	 یم 	 نیلویسم 	و	 یتشادهب 	 نیبقارم 	 بلطم 	 نیا 	 نتشاد 	 اب 	و	 دنراد 	 ریثات
. دنرادرب

: یدیلک 	 تاملک
هطیح 	، از 	 تسخن 	 نانز 	، یگدنز 	 تیفیک
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