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: هلاقم 	 ناونع
ناردنزام 	 ناتسا 	 یرادنامرف 	 نانکراک 	 رد 	 یناور 	 تملاس 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	10	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 اهدنیآرف 	 یسدنهم 	 همانلصفود

21 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
دازآ 	 هاگشناد 	 یراسدحاو 	 یشزومآ 	 تیریدم 	 هورگ .PHD 	-	 یدزی 	 ییاوقت 	 میرم

ناریا 	 یراس 	 یملاسا

: هلاقم 	 هصلاخ
رظن 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 نانآ 	 یناور 	 تملاس 	 اب 	 ینامزاس 	 تلادع 	 زا 	 نانکراک 	 کاردا 	 هطبار 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده :	 فده و	 	 هقباس
ناتسا 	 یرادنامرف 	 نانکراک 	 هیلک 	 ار 	 نآ 	 یرامآ 	 هعماج :	 اه 	 شور و	 	 داوم . تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	، شور 	 رظن 	 زا و	 	 یدربراک 	، فده
یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 (	 1970 	) ناگروم 	و	 یسجرک 	 لودج 	 ساسارب 	 هک 	. دنهدیم 	 لیکشت 	 رفن 	195	 دادعت 	 هب 	1393	 لاس 	 رد 	 ناردنزام
یروآ 	 عمج 	 تهج 	. دندش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	145	 دادعت %	 5	 یریگ 	 هزادنا 	 یاطخ و	 %	 95	 نانیمطا 	 حطس 	 رد 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت

و 	 لاوس 	20	 اب (	 یتاعلاطا و	 	 یدرف 	 نیب 	، یا 	 هیور 	، یعیزوت 	) هفلوم 	4	 رد (	 2001 	) تKوکلاک 	 لدم 	 ینامزاس 	 تلادع 	 همانشسرپ 	 زا 	 اههداد
اب (	 یگدرسفا 	و	 یعامتجا 	 درکلمع 	 رد 	 للاتخا 	، بارطضا 	، ینامسج 	 یاه 	 هناشن 	) سایقم 	4	 رد (	 GHQ-	28 	) گربدلگ 	 یناور 	 تملاس 	 همانشسرپ

هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 دیسر 	 امنهار 	 داتسا 	 دKات 	 هب 	، ندوب 	 درادناتسا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رازبا 	 ییاوتحم 	و	 یروص 	 ییاور :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	 لاوس 	28
هدمآ 	 تسدب 	0/840 	= گربدلگ 	 یناور 	 تملاس 	 همانشسرپ 	 یارب 0/811	و	 	= ینامزاس 	 تلادع 	 یهمانشسرپ 	 یارب 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 نومزآ 	 زا
فارحنا 	، نیگنایم 	، یناوارف 	 دصرد 	، یناوارف 	 لودج 	 زا 	 یفیصوت 	 رامآ 	 شخب 	 رد 	 اههداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دشابیم 	 رادانعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 هک
هناگدنچ 	و	 هداس 	 یطخ 	 نویسرگر 	، فونریمسا -	 فورگوملوک 	 یاهنومزآ 	 زا 	 یطابنتسا 	 رامآ 	 شخب 	 رد 	و	 هدش 	 هدافتسا 	 اهرادومن 	و	 لوادج 	، درادناتسا

و 	 ینامزاس 	 تلادع 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 جاتنتسا . تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	Spss16	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نوسریپ 	 یگتسبمه و	
هک 	 ینعم 	 نیدب 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	و	 سوکعم 	 هطبار 	 ناردنزام 	 ناتسا 	 یرادنامرف 	 نانکراک 	 یناور 	 تملاس 	 اب (	 یتاعلاطا 	و	 یعیزوت 	) نآ 	 داعبا

. دباUم 	 شهاک 	 نانآ 	 رد 	 یناور 	 ضراوع 	و	 میلاع 	 زورب 	، دنکیم 	 ادیپ 	 شیازفا 	 نامزاس 	 رد 	 تلادع 	 دوجو 	 زا 	 نانکراک 	 کرد 	 ردقچ 	 ره
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