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: هلاقم 	 ناونع
دنجریب 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یشزرو 	 تیوه 	 رب 	1	و	2	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 یاهدحاو 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	11	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یشزرو 	 تیریدم 	 تاعلاطم 	 همانهامود

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دنجریب 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلکوت 	 نسحدمحم

دنجریب 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 راد 	 یتشک 	 دمحم

دنجریب 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یتخبشوخ 	 رفعج

: هلاقم 	 هصلاخ
یشزرو 	 تیوه 	 رب 	 دنجریب 	 هاگشناد 	 ود و	 	 کی 	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 یاهدحاو 	 ریثات 	 یسررب 	، رضاح 	 یبرجت 	 همین 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 فده
نیرخآ و	 	 نیلوا 	 هلحرم 	 ود 	 رد (	 2004 	) کلازچ 	 طسوت 	 هدش 	 هتخاس 	 یشزرو 	 تیوه 	 یا 	 هنیزگ 	22	 سایقم 	، روظنم 	 نیدب 	. تسا 	 نایوجشناد

یسانشراک 	 عطقم 	 یوجشناد 	387	 رایتخا 	 رد 	،1387-	88	 یلیصحت 	 لاس 	 مود 	 لاسمین 	 ود و	 	 کی 	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 یاه 	 سلاک 	 هسلج
هب و	 	 باختنا 	 هقبط 	 ره 	 رد 	 بسانتم 	 صیصخت 	 اب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 یرامآ 	 هنومن 	. تفرگ 	 رارق 	1/79-20/54	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 دنجریب 	 هاگشناد
N=159)	2 	) یمومع 	 دحاو 	 یبرجت 	،N=40)	1 	) یمومع 	 دحاو 	 لرتنک 	،N=150)	1 	) یمومع 	 دحاو 	 یبرجت :	 زا 	 دنترابع 	 هک 	 دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 راهچ

یتامدقم 	 یاهعلاطم 	 رد 	 زین 	 نآ 	 ینورد 	 تابث و	 	 ناصصختم 	 طسوت 	 همانشسرپ 	 ییاوتحم 	 ییاور 	N	 =40)	 2 	.)	 یمومع 	 دحاو 	 لرتنک و	
هورگ 	t	و	 هتسبمه 	 یاه 	 هورگ 	t	، فنریمسا 	-	 فورگوملوک 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 روظنم - هب 	. دش 	 دRات 	0/89	 خابنورک 	 یافلآ 	 اب

t=-1/863)	1،	 (p=0/065	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 یاهدحاو 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	p<0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 لقتسم 	 یاه
، دنتسین 	 راذگریثات 	 نایوجشناد 	 یشزرو 	 تیوه 	 رب 	 دنجریب 	 هاگشناد 	t=-1/333)	 2،	 =0/185	 (p	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت و	

یعامتجا 	 تیوه 	،(	t=-3/767)،	p=0/001	 ییارگراصحنا 	 یاهسایقم 	 هدرخ 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	1	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 دحاو 	 هک 	 یلاح 	 رد
هدوب 	 راذگریثات 	 نایوجشناد 	t=-3/183)،	 (	 p=0/002	 دوخ 	 تیوه و	 	t=2/038)،	 (	 p=0/043	 یفنم 	 یریذپریثات 	،( 	t=4/693)،	 p=0/001

، اه 	 هتفای 	 هیاپ 	 رب 	t=-3/162)،	 .(	 p=0/002	 تسا 	 راذگریثات 	 اهیندومزآ 	 دوخ 	 تیوه 	 سایقمهدرخ 	 رب 	 اهنت 	2	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 دحاو و	
زا 	 راظتنا 	 دروم 	 تکراشم 	و	 شرگن 	 دوبهب 	 اهنآ 	 نیرت 	 مهم 	 هک 	 دوخ 	 فادها 	 هب 	 یبایتسد 	 رد 	 دنجریب 	 هاگشناد 	1	و	2	 یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 یاهدحاو

. دنسریم 	 رظن 	 هب 	 ناوتان 	 تسا 	 نایوجشناد 	 یوس

: یدیلک 	 تاملک
نایوجشناد 	، یشزرو 	 تیوه 	، یمومع 	 یندب 	 تیبرت 	 دحاو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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